
萬里求醫只為健康長大
北醫附醫助奈及利亞無肛症女童重獲新生

■ 文/北醫附醫秘書室公共事務組 郭為鵬

「我終於可以像其他小朋友一樣上廁所了」。
奈及利亞7歲女童Miracle罹患先天性無肛症，出生
即無法正常排泄與進食，只能仰賴暫時性腸造口維
持生命。歷經漫長等待與多方奔波，Miracle跨越
萬里至臺北醫學大學附設醫院治療。醫療團隊歷時
4個月，完成肛門重建與腸道重建手術，Miracle已
能正常進食及排泄，不僅展開健康新人生，也重拾
生活自主權與笑容。

醫療不只是治療疾病
更是改變人生的力量

北醫附醫院長施俊明表示，對許多孩子而言，
吃飯、上廁所、快樂上學是再平凡不過的日常，
但對Miracle來說，卻是跨越萬里才得以實現的夢
想。此次治療不僅展現北醫附醫的醫療專業，也凸
顯醫療的價值不只是治療疾病，更是為生命帶來改
變與希望，同時特別感謝台灣路竹會、麥當勞叔叔
之家與醫療團隊共同努力，讓Miracle重拾笑容，
也讓臺灣醫療突破國界，成為守護健康與希望的溫
暖力量。

奔走萬里不放棄一線希望

Miracle出生後受限當地醫療資源，未能接受
完整的肛門重建手術，只能依賴暫時性腸造口，
Miracle的母親Jennifer透露，由於家中經濟緣故，
Miracle多年來沒有專用造口袋可使用，初期只能
以尿布覆蓋造口，後來改以繃帶包覆重複清洗使
用，也因為疾病的關係，Miracle發育速度較為遲
緩，身高體重都落後同齡兒童，加上腹部隆起，成
長過程中飽受異樣眼光。

為了替Miracle爭取一線治療希望，Jennifer
變賣家中僅有的財產，終於籌到從家中前往機場的
車資，帶著孩子踏上漫長而艱辛的跨國就醫旅程。
母女倆先歷經逾15小時車程才抵達機場，並於2月
28日自奈及利亞搭機啟程；飛行途中，Jennifer仍
須在狹小的機上廁所內為Miracle更換繃帶，每一
次更換都格外艱辛，也讓她更加堅定，無論多麼困
難，都不能放棄治療的機會，橫跨半個地球後，母
女倆終於在3月5日抵達臺灣，開啟在北醫附醫的重
建之旅。

多科整合精準評估
擬定兩階段重建治療計畫

Miracle母女抵台前，北醫附醫由外科部副部

長暨小兒外科黃富煥主任領軍，整合小兒重症、護
理團隊、放射科及國際醫療中心組成跨專科團隊，
擬定治療策略。黃富煥主任表示，無肛症是先天性
腸道發育異常疾病，若未能及時重建正常排便通
道，不僅影響營養吸收與生長發育，更可能反覆感
染造成生活品質下降。另外，除了腸道功能異常，
也可能合併泌尿生殖系統畸形，手術與麻醉風險均
高於一般個案，術前須完整檢查與評估，確認腸道
結構及泌尿生殖系統功能，才能在有限停留期間內
達到最佳治療效果。

醫療團隊歷時四個月分兩階段完成關鍵治療，
第一階段以肛門成形手術，建立正常排便通道，第
二階段則完成腸道重建與暫時性腸造口關閉手術，
逐步恢復消化道功能。黃富煥主任指出，此次治療
不僅是改善Miracle的生活品質，更希望重建其正
常排泄功能、提升腸胃道營養吸收能力，並透過後
續肛門擴張與排便訓練，協助她建立正常排便習
慣，為未來健康成長奠定基礎。

從飽受異樣眼光到重拾笑容
找回孩子應有的童年

術後，Miracle已能順利由口進食，並透過重
建完成的肛門正常排便，體重穩定增加，食慾與精
神狀況也明顯改善。看到孩子的改變，Jennifer不
斷以「very very happy」表達母女的喜悅，非常
感謝台灣醫療團隊的協助與努力，返國後也希望讓

Miracle重新回到學校，邁
向成為醫師的夢想。

▲北醫附醫外科部副部長暨小兒外科黃富煥主任率領醫療團隊，歷時四個月分兩階段完成關鍵治療，逐步恢復病童消化道功能。

▲�北醫附醫特別致贈Miracle最喜歡的佩佩豬背包，

祝福她重啟全新人生。

▲ �Miracle住院

治療時，於日

光室遊戲。

▲�北醫附醫與台灣路竹會、麥當勞叔叔之家共同努力，協助奈

及利亞女童Miracle重拾健康。圖左起為女童母親Jennifer、

病童Miracle、麥當勞叔叔之家慈善基金會周汝玲經理、北

醫附醫施俊明院長。
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