Huong din diéu dudng chiim séc ong thong
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B Ong thong miii da day
Noi dung chu y

Trudce khi cho 4n bang 6ng thong bat budc phai hit nguoc éng thong, dé
danh gia tinh hinh tiéu hoa.
Trudc khi cho an bang dng thong nang cao giudng 30-45 4o, dé phong ngira
bi sac.
Sau khi cho an bang 6ng thong van cAn nang cao dau giudng khoang 30 -60
phat, dé phong ngira thirc an chay nguoc lai.
Khi bang dinh bj 16ng hodc éng thong miii da day bi tudt, hdy lap tic thong

bao cho diéu dudng xtr Iy.

B Ong thong tinh mach
N1 dung chu y

Piéu dudng cr 4 ngay thay vi tri tiém dng thong tinh mach 1 lan.

Hay giit chai truyén dich cao hon vi tri tiém ciia bénh nhan, dé phong ngira
mau chay nguoc lai giy tic nghén dudng ong.

Khi phat hién trong dudng 6ng truyén dich c6 mau chay nguoc,can ning
cao chai truyén dich 1én trude, rdi ha thﬁp vi tri tiém, dé mau quay tr¢ lai co
thé, tranh tic nghén, va thong bao cho diéu dudng xir 1y.

Khi phét hién dich truyén khong chay, hiy thong bao cho diéu dudng xir 1y.
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Hwéng din diéu duwdng chim soc ong thong
B Mach mau nhan tao
Noi dung chu y
Piéu dudng ctr 6 ngay thay kim cong ctia mach mau nhén tao 1 lan
bé ngan ngtra mach mau nhan tao bi ro1, phai thuc hién cb dinh phu hop.
Khi gac am udt, bang dinh b dinh bi long ra hodc khi bang chéng thAm bi bong,
hiy 1ap tirc théng bao cho diéu dudng xur 1y.
Hay giir chai dich truyén cao hon vi tri tiém cta bénh nhan, dé tranh tic nghén
dudng truyén.
Khi phat hién trong duong dng truyén dich c6 mau chay nguoc lai, hily nhic chai
dich truyén 1én cao trudce, sau do6 ha thép vi tri tiém, dé cho mau chay vé co thé
tranh gay tac duong dng, ddng thoi thong bao cho diéu dudng xir 1y.
Khi phat hién dich truyén khong chay, hiy thong bao cho diéu dudng xr 1y.

B Ong thong tinh mach trung tim
N1 dung chu y

Piéu dudng cir 6 ngiy hoic tly theo tinh hinh sat tring duong 6ng mot lan

Pé ngin ngira dng thong tinh mach trung tim bj roi, s& phai thuc hién cd dinh
phu hop.

Khi gac am udt, bang dinh b dinh bi long ra hodc khi bang chéng thAm bi bong,
hiy 1ap tirc théng bao cho diéu dudng xur 1y.

Hay giit chai dich truyén cao hon vi tri tiém ctia bénh nhan, dé tranh tic nghén
dudng truyén.

Khi phat hién trong duong dng truyén dich ¢ mau chay nguoc lai, hily nhac
chai dich truyén 1é€n cao trudce, sau do6 ha thép vi tri tiém, dé cho mau chay vé co
thé tranh gy tic dudng 6ng, dong thoi thong bao cho diéu dudng xir 1y.

Khi phat hién dich truyén khong chay, hiy thong béo cho diéu dudng xr 1y.



Huong din diéu dudng chiim séc ong thong

B Ong thong niéu
Cong dung : Din luu nwéc tiéu (diéu dudng sé thay dinh ky tiy theo chit li¢u dng)
N1 dung chu y
Pé phong ngira nhiém tring, khi tai dung nudc tiéu ddy mot nira, hiy d6 nudc

tiéu di. Tai dung nude tiéu can phai thap hon bang quang, khong duoc cham
xudng dét.

Khi di chuyén bénh nhan, d ngin ngira nudc tiéu chay nguoc lai, hiy dung day
chun budc nguoc 6ng thong ni€u lai, sau khi di chuyén xong bénh nhan maéi
thao day chun ra.

Hang ngay can dung xa phong hoac nudc sach rira bo phan sinh duc va lau kho.
Sau mdi 1an dai tién phai rira sach 1an nira.

Khong str dung phan rom d€ phong ngtra nhiém ban miéng ni¢u dao.

B Ong din luu bé thian qua da
Cong dung: Dan luu nuwérc tiéu

N1 dung chu y
Pé phong ngira dng dan lwu bi tudt, dung ghim an toan cb dinh ti dan luu 1én
quan 40 bénh nhan.
Khong ¢ dinh ti dan luu trén thanh chan giuong, dé phong tranh tudt 6ng khi
bénh nhan xoay nguoi
Piéu dudng huéng din cach dé dich dan luu.

Tai dan luvu ludn thap hon vi tri vét thuong.

O umzan  yEraE - pERR
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B Ong din luu
Cong dung — dan luvu nwdéc, mau hoac chat long
Noi dung chu y

Ong dan luu can ¢ dinh hop 1y.

Tranh chén ép, gap cong dng din luu gay ra tic nghén

Néu dat ong dan luu 10ng nguc , thi chai dan luu can giit thang dting, khong
dugc nghiéng 1éch.

Vi tri 6ng din uu thong thudng déu can thap hon vi tri vét thuong

Moi nguoi thuong cam thdy trén ngudi co dng din Iuu s& khong dam ctr dong
tiy tién, chi cAn chu y khi xudng giuong tranh kéo 161 dudng dng, viéc xudng

giuong van dong som, co thé thuc day phuc hoi sirc khoe.

B Ong din lvu dwong mat xuyén gan qua da
Cong dung Din luu dich mat
N1 dung chu y
Pé phong ngira dng dan lwu bi tudt, dung ghim an toan c¢b dinh ti dan luu 1én

quan 40 bénh nhan.

Khong ¢ dinh ti dan luu trén thanh chan giuong, dé phong tranh tudt 6ng khi
bénh nhan xoay nguoi

M3di khi tti dan lwu dy nira tai, thi didu dudng s& thyc hién d6 dich.

Tai dan lvu ludn thap hon vi tri vét thuong, khong cham xudng dat.

Do nhan vién y té thay bing mdi ngay va khi bang bi am uét.

Khi dng dan luru bi tudt, hiy lap tic thong bao cho diéu dudng xt Iy

Khi dich chuyén co thé, hiy kiém tra trudc duong dng di cb dinh hop 1y hay

chua.
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B On tip nhanh

Cau 1 : ( )Khi cho dn bang 6ng thong can ning cao dau giuong 1én 30-45 do, dé
phong ngtra bi sdc

Cau 2 : ( )Khi phat hién trong duong dng truyén dich c6 mau chay nguoc, co
thé tu ngit dich truyén, rdi théng béo cho diéu dudng xir 1y.

Cau 3 : () Dé phong ngira nhiém tring, tai dung nudc tiéu can giir thiap hon
bang quang, va khong cham xubng dat?

Dap anding - caul : O Cau2: X Cau3 : O
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