
引產與催生用藥
前言

分娩自然起動，是指不使用藥物情況下產程自然開始；
用藥目的是避免胎兒過大、過期妊娠、產程遲滯或有醫學
上的建議進行引產及催生，使用藥物前需要經過您的醫師
評估及充分的說明，並且於待產過程中，需持續以母胎監
測器監測您的宮縮及寶寶胎心音狀況。

引產

又稱為誘發分娩，無任何產兆的孕婦，子宮還沒發生自然收
縮前，用藥引發宮縮。

催生

是加強的意思，產兆已經自然發生，但評估產程沒有進展，
用藥物加速產程進展。

前列腺素E2 (PGE2）


 作用:為陰道塞劑，主要作用於子宮頸，可以促進子宮頸
的軟化及成熟，並會漸漸地引起陣痛。

 副作用:胃部不適、噁心、嘔吐、腹瀉、頭痛、眩暈等。

前列腺素E1 (PGE1）

 作用:為陰道塞劑，具有促子宮頸軟化與刺激子宮收縮作
用，亦會使用在產後出血的預防與治療；其效果比PGE2更
強更快，使用上需更謹慎。

 副作用: 輕度或暫時性的噁心、頭痛、頭暈及腹部不適。

本單僅供參考，實際治療以醫師診治為主



引產與催生用藥
催產素(Oxytocin）
作用:刺激子宮平滑肌，使子宮產生規律的收縮，用於催
生及治療原發性及續發性子宮無力及產後出血的預防與治
療。

副作用:血壓上升、心律不整、噁心嘔吐、腹瀉、頭痛、
腹痛。

複習一下

問題1：(  )使用引/催產藥物應經過醫師評估並且給予充

分說明後執行。

問題2：(  )使用引/催產藥物期間需密切監測母胎狀況。

問題3：(  )只要想生產，不論原因及週數都可以和醫師

要求使用引/催產藥物。

正確答案

問題1：〇 問題2：〇 問題3：X
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