
乳牙外傷注意事項

 簡介:

 在成長的過程中，容易因為跌倒或其他原因而外傷。若
傷及牙齒，可能會造成以下問題。傷害在撞擊的一瞬間
就造成，後續的治療是為了早期診斷，降低傷害。

 乳牙神經壞死，外觀顏色會變灰黑、粉紅色，或是牙齦
會有膿包。

 牙齒搖動，容易早期搖動早期脫落，造成缺牙。
 乳牙牙根彎曲或斷裂，可能影響換牙時間，或使恆牙較
不易萌出。

 影響後續長出的恆牙，可能會使後續長出的恆牙表面不
光滑、 變色。或甚至使恆牙位置移位，需定期照 x 光片
追蹤。

 照顧時請注意:

 外傷後幾天，飲食上需吃軟的食物，以免二度傷害。

 避免一直去搖動外傷過的牙齒。
 撞擊後需定期照 x 光片，並仔細觀察其顏色、搖動度、
有無膿包等。

 請加強口腔衛生，以免細菌量過多而造成周邊牙齦感染。
 請務必注意孩子的活動力，若突然頭痛、暈眩、噁心、
嘔吐，請務必送急診評估是否有腦震盪!
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本單僅供參考，實際治療以醫師診治為主


