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Panduan Perawatan Infus Intravena
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Setiap 4 hari mengganti bagian suntikan intravena
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Harap jaga botol infus lebih tinggi 50~90cm dari bagian
suntikan pasien, untuk mencegah aliran darah kembali ke
dalam pipa dan menyebabkan penyumbatan
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Perawat telah menyesuaikan jumlah tetes, jangan
menyesuaikan sendiri kecepatan aliran, supaya tidak
memengaruhi efek obat
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Anggota tubuh yang menerima suntikan intravena masih bisa

bergerak sedikit untuk meningkatkan sirkulasi darah,
menghindari pembengkakan anggota tubuh
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BEAE 50 ~ 90 2 A
Jarak 50~90 cm
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Hindari menarik, menekan

. Usahakan menggunakan
atau menjepit pipa

tangan yang tidak disuntik
untuk mengurus hal-hal lain
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Sewaktu menemukan ada darah kembali ke saluran infus, tidak
usah panik, terlebih dahulu meninggikan botol infus, bagian
suntikan pada posisi rendah, dan memberitahukan perawat
untuk menangani
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Sewaktu menyuntikkan infus, jangan menarik atau menimpa
dan melipat selang, untuk mencegah penyumbatan dan terlepas
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Sewaktu menyuntikkan pada sendi, jangan menekuk sendi
tersebut untuk menghindari penyumbatan, dan usahakan

menggunakan tangan yang tidak disuntik untuk menangani
hal-hal lain.
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Sewaktu turun dari ranjang dan beraktivitas, bisa meminjam
rak infus dari pos perawat, dan menggunakan tangan yang
tidak disuntik untuk mendorong rak infus berjalan
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Harap jaga agar bagian suntikan tetap kering, bila terjadi
kemerahan, bengkak, panas, sakit dan lainnya, harap segera
memberi tahu perawat.
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m Perhatian sewaktu menggunakan infus pompa
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Sewaktu berbaring di ranjang beristirahat: Silakan colokkan
kabel
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Sewaktu turun dari ranjang: Simpan dengan baik pipa mesin,
hindari tertarik dan terbelit
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Sewaktu duduk di kursi roda: Perhatikan pipa disimpan
kencang, untuk mencegah tersangkut roda

YoR)PE D Aeid A SRR N R 0 LR BHF T
i

Sewaktu buang air besar/kecil: Bila menemukan ambang batas,
mintalah perawat atau anggota keluarga untuk membantu,
perhatikan keseimbangan rak infus
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Mesin pompa infus jangan dibongkar sendiri, untuk mencegah
terluka akibat jatuh
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Pertanyaan 1: ( ) Sewaktu menemukan saluran infus menetes
dengan sangat lambat, saya bisa menyesuaikannya supaya lebih
cepat.
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Pertanyaan 2: () Anggota tubuh yang menerima infus harus
lebih rendah dari botol infus, jaraknya minimal 50~90cm, untuk
mencegah penyumbatan aliran darah
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Pertanyaan 3: () Bagian suntikan terasa kemerahan, bengkak,
atau sakit adalah hal yang wajar, tidak perlu memberi tahu

perawat
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