
痰液培養檢體收集注意事項 

痰液檢體採集  

 取痰前先刷牙或以水漱口。  

 將無菌容器的瓶蓋打開，將痰液直接咳入無菌容器內。 

 將瓶蓋鎖緊，放入夾鏈袋中，檢驗單不要放入夾鏈袋中。  

 儘速將痰液檢體及檢驗單送至實驗診斷科報到處。  

 注意事項：  

 最佳的痰液檢體是早晨第一口痰檢體。  

 用力咳出肺部深處的痰液，而不是咳出唾液或喉頭分泌物。  

 如果醫師開立三張檢驗單檢查，請分三天採集檢體送檢。  

 檢體若無法馬上送檢，應先置於冰箱保存。 
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本單僅供參考，實際治療以醫師診治為主 
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