
藥品使用指導單
美舒鬱®錠 (Mesyrel® 50 mg)

藥品成分名
Trazodone

藥品外觀
淡紅橙，圓扁形，錠劑；大小：0.80 公分；標記：[LO]

作用
美舒鬱®錠具有調節情緒、調整睡眠的作用。

用法
 盡量在每日同一時間服藥。

 請依藥袋指示或按照醫師的指示服用。

注意事項
 若您為18歲以下、計畫（已）懷孕、哺乳，或者是有肝、心臟疾病，應

告知您的醫生及藥師。

 服用此藥避免喝酒。

 服藥期間請勿操作機器或開車。

忘記服藥怎麼辦？
 若您發現忘了服藥時，請盡速補服。

 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過這一次，到下次服藥時間再服用
當次的藥。

 不可一次服用雙倍的藥量。
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此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。
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可能的副作用
 每一種藥都有副作用，若有以下情形，請您不用驚慌：頭暈、頭痛、噁

心、嘔吐、體重減輕、震顫、口乾、心搏過慢或過快、姿態性低血壓、
便秘、下痢、視覺模糊、痙攣、水腫及皮膚疹等。

 當上述的症狀若持續且加重，請告知您的醫師或立即就醫！

 保存方法
 儲存於室溫乾燥處、避光、避熱保存。

 避免放在孩童可以取得的場所。

 若藥品超過保存期限請丟棄。

 勿將您的藥物提供給他人使用。
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