
藥品使用指導單
苯巴比特魯®錠 (Phenobarbital® 30 mg)

藥品成分名
Phenobarbital 

藥品外觀
白色，圓形，錠劑；標記：十字刻痕

作用
苯巴比特魯®錠用於癲癇治療。

用法
1. 盡量保持在每日同一時間按照醫生的指示服用。

2. 可空腹或與食物併服。

注意事項
1. 若您計畫（已）懷孕、哺乳，或者是有肝、肺、心臟疾病，應告知您的

醫生及藥師。

2. 須定期回診確認治療效果，若需調整劑量、停藥或改用其他藥物，須以
遞減方式避免癲癇復發。

3. 若為老年人、肝功能不佳的患者，需謹慎評估後給予。

4. 會分泌至母乳中，因此不建議在治療期間哺乳。

5. 酒精會增加此藥的鎮靜作用，需盡可能避免。

忘記服藥怎麼辦？
1. 若您發現忘了服藥時，請盡速補服。

2. 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過這一次，到下次服藥時間再服用
當次的藥。

3. 不可一次服用雙倍的藥量。
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可能的副作用
1. 常見的副作用為暈眩、嗜睡、頭痛、注意力不集中、興奮（特別在小

孩）。

2. 如發生精神錯亂、呼吸短促或困難、皮膚發疹、眼瞼、面部或唇部腫脹、
哮喘或胸口緊迫（過敏反應） 請盡速就醫。

 保存方法
 儲存於室溫乾燥處、避光、避熱保存。

 避免放在孩童可以取得的場所。

 若藥品超過保存期限請丟棄。

 勿將您的藥物提供給他人使用。
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