
藥品使用指導單
必博寧®持續藥效錠 (Buporin® SR 150 mg)

藥品成分名
Bupropion

作用
必博寧®持續藥效錠適應症為治療憂鬱症、尼古丁依賴性，作為戒菸之輔助
劑（自費）、以及調整食慾。

用法
 盡量在每日同一時間服藥。

 請依藥袋或按照醫師的指示服用。

 錠劑應整錠吞服，不可切、壓碎或嚼碎。

注意事項
 若您計畫（已）懷孕、哺乳，或者是有肝、腎、心臟疾病，或曾對本藥

成分過敏者，應告知您的醫師或藥師。

 禁用於癲癇患者。

 服藥期間不建議哺乳。

 不建議18歲以下之兒童或青少年服用。

 服藥期間應嚴密監視憂鬱症情形，以防自殺行為發生。

 服用本藥可能會影響判斷力或運動及認知技巧之能力，所以操作機械或
開車需特別注意。

 服用本藥治療期間，容易造成跌倒意外，請小心行動，以免發生危險。

 服藥期間禁止喝酒。

忘記服藥怎麼辦？
 若您發現忘了服藥時，請盡速補服。

 若已經接近下一次服藥時間，請跳過這一次，到下次服藥時間再服用當
次的藥量。

 不可一次服用雙倍的藥量。
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此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。
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可能的副作用
 每一種藥都有副作用，若有以下情形，請您不用驚慌：發燒、胸痛、全

身衰弱、心博過速、姿勢性低血壓、血壓升高、癲癇發作、失眠、震顫、
注意力障礙、厭食、焦慮、頭痛、耳鳴、噁心嘔吐。

 當上述的症狀若持續且加重，請立即就醫或與您的醫師聯絡!

保存方法
 本藥品貯放於室溫乾燥處，勿置於陽光直射處或車內，以免潮濕或高溫

造成藥品變質。

 避免放在孩童可以取得的場所。

 若藥品超過保存期限請丟棄。

 勿將您的藥物提供給他人使用。

參考資料：

藥品仿單、Micromedex

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130
 制訂單位 /日期：藥劑部 / 2021.01
 PFS-7200-0113


