
藥品使用指導單
服爾伊得安®錠 (Fluitran® 2 mg)

藥品成分名
Trichlormethiazide

藥品外觀
淡紫紅色，圓扁形，錠劑；大小：0.7 公分；標記：[S]

作用
服爾伊得安®錠為口服的利尿劑，主要治療高血壓。

用法
1. 盡量保持在每日同一時間按照醫生的指示服用。

2. 請確實遵照醫生或藥師的指示服用藥物。

注意事項
1. 有糖尿病或痛風傾向之患者，偶會引起糖質與尿酸之代謝或排泄之異常，

需注意。

2. 肝硬化患者、腎功能障礙之患者，以及需連續大量使用此藥品者須特別
小心使用。

3. 服用此藥會引起尿量增加，所以請於白天服用可以減少睡眠干擾。

忘記服藥怎麼辦？
1. 若您發現忘了服藥時，請盡速補服。

2. 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過這一次，到下次服藥時間再服用
當次的藥，不可一次服用雙倍的藥量。

3. 若是已經忘記服藥太多次時請回診就醫。
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此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。
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可能的副作用
 每一種藥都有副作用，若有以下情形，請您不用驚慌服藥後若有以下情

形，請您不用驚慌：噁心、顏面潮紅、亦有因食鹽減少而引起輕度筋痙
攣，此外如皮膚發疹或便秘等現象也會產生。

 上述症狀若持續且加重，或有下列少見的情形：心跳不規律、肌肉抽搐、
四肢無力等症狀，請立刻聯絡您的醫師。

 服用服爾伊德安®錠可能會增加病患如廁的頻率，由病床至如廁的整個過
程容易跌倒，須小心注意。

 保存方法
 儲存於室溫乾燥處、避光、避熱保存。

 避免放在孩童可以取得的場所。

 若藥品超過保存期限請丟棄。

 勿將您的藥物提供給他人使用。

參考資料：

藥品仿單、Micromedex

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130
 制訂單位 /日期：藥劑部 / 107.10.31
 PFS-7200-0062


