
藥品使用指導單 
冠脂妥®膜衣錠 (Crestor® 10 mg) 

藥品成分名 

Rosuvastatin 

  

藥品外觀 
粉橘紅，圓形，錠劑；大小：0.7公分；標記：[ZD4522/10] 

  

作用 
降低血中過高的膽固醇，以減少心血管疾病及中風的發作。 

 

用法 
本藥每天使用一次，服藥時間早晚不拘，隨餐或空腹 均可。請依照醫師指
示服用。 

 

注意事項 
 曾對本藥或類似藥物過敏者禁止使用。 

 禁止用於計畫懷孕婦女、孕婦，因為此藥可能會對胎兒造成傷害。 

 不建議使用哺乳婦女，若仍須服用此藥，服藥期間請停止餵乳。 

 有飲酒習慣、肝臟疾病、嚴重腎功能異常患者，請主動告知醫師。 

 若您正在服用下列的藥品，請告知您的醫師或藥師： 

 抗生素：Azithromycin（日舒錠 ) 、Erythromycin（紅黴素）、
Clarithromycin（開羅理黴素） 

 免疫抑制劑：Cyclosporine（新體睦） 

 其他降血脂藥品：Gemfibrozil（脂福）、Fenofibrate（祛脂） 
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此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 



忘記服藥怎麼辦？ 
 若您發現忘了服藥時，請盡速服藥。 

 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過這一次，到下次服藥時間再服用
當次的藥。 

 切記不可一次服用雙倍的藥量。 

 

可能的副作用 
 頭痛、腹瀉、腹痛、嘔吐、胃腸脹氣、便秘 

 若上述情況持續加重，或有下列情形發生，請立即與您的醫師聯絡：異
常的肌肉疼痛、肌肉無力、痙攣或不尋常的虛弱感、眼睛或皮膚四周出
現黃疸現象、下背部疼痛、皮膚過敏。 

 

保存方法 
 請儲存於緊密容器中，於室溫乾燥處、避光保存。 

 避免放在孩童可以取得的場所。 

 請勿讓他人服用您的藥品。 

 

 

 

 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 
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參考資料： 

藥品仿單、Micromedex 

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 

 制訂單位 /日期：藥劑部 / 111.04 

 PFS-7200-0003 


