
藥品使用指導單 
普治敏®錠 (Lonzumin® 25 mg) 

藥品成分名 
Buclizine dihydrochloride 

 

藥品外觀 
白色，圓形，錠劑；大小：0.6 公分 

 

作用 
普治敏®錠為口服的抗組織胺藥物，用於治療過敏引起之搔癢、皮膚癢疹，
或過敏性鼻炎，也可用於預防或緩解暈車、暈船引起之噁心嘔吐。 

 

用法 
 請於飯後服用。 

 若為一天一次宜於晚上或睡前服用。  

 若為防止暈車、暈船，應於出發前一小時服用。 

 5-12歲小孩劑量應減半。 

 

注意事項 
 幼兒安全劑量尚未完全建立，應經醫師藥師指示使用。三歲以下嬰幼兒
應避免使用。 

 有以下情形之患者服藥前請告知醫師：慢性支氣管炎、青光眼、肺氣腫、
慢性肺疾病、呼吸急促、呼吸困難、因前列腺腫大引起之排尿困難的人。 

 有服用其它鎮靜安眠藥或感冒藥者，服用此藥前請告知您的醫師。 

 孕婦或授乳者不建議使用本藥。 

 從事駕駛及操作重型機械者，請謹慎使用，預防意外發生。 

 由於本藥可能引起嗜睡，避免因注意力不集中，造成跌倒情形發生。 

 服用期間避免喝酒。 

 如需服用超過兩次以上，必須至少間隔4小時。 

 

 

1 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 



此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 

2 

                     
 

 

忘記服藥怎麼辦？ 

 若您發現忘了服藥時，請盡速補服。 

 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過這一次，到下次服藥時間再服用
當次的藥。 

 不可一次服用雙倍的藥量。 

 

可能的副作用 
 此藥可能會有嗜睡、口乾、頭痛、緊張、食慾不振等現象，若有上述情
形不必驚慌，可於睡前服用，可避免這些不便。 

 服藥後若出現視覺模糊、視覺顏色異常等情況，請停止用藥並諮詢您的
醫(藥)師。 

 

 保存方法 
 儲存於室溫乾燥處、避光、避熱保存。 

 避免放在孩童可以取得的場所。 

 若藥品超過保存期限請丟棄。 

 勿將您的藥物提供給他人使用。 

 

 

 
參考資料： 

藥品仿單、Micromedex 

 

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 

 制訂單位 /日期：藥劑部 / 111.07 

 PFS-7200-0074 

 


