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Diltiazem 

藥品外觀 
白色，圓扁形錠劑；標記：[TT，120]  
 

作用 
狹心症、高血壓。 
 

用法用量 
通常1次30~60 mg，每日服用3次，隨症狀增減用量。 
 

注意事項 
 嚴重缺血性心衰竭者、對本藥品過敏者或懷孕婦女，禁止使用。 
 若您本身有心臟節律方面的問題，請事先告知醫師。 
 若您有在服用抗病毒、抗心律不整或降血脂藥物，請事先告知醫師。 
 正在授乳之婦女因病情需要服用本品期間時，請暫時停止授乳。 
 本藥品可能因降血壓作用導致暈眩，因此從事高危險作業或駕駛請多

加留意。 
 本藥並不能阻止「急性」狹心症發作。 

 

■忘記服藥怎麼辦？ 
 若您發現忘了服藥時，請儘速服藥。 
 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過忘記的，到下次服藥時間再服

用當次的藥。 
 切記不可一次服用雙倍的藥量 

 
 
 
 
 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 

藥品使用指導單 

合必爽®錠  (Herbesser® 30mg)  
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可能的副作用 
 較常見的副作用： 

水腫、頭痛、噁心、眩暈、發疹、無力感等。 
 罕見但嚴重之副作用： 

肝指數上升所導致的肝功能障礙或黃疸；紅斑、膿皰、水泡或黏膜疹等，
若有出現上述所提及較嚴重的症狀，請停止服用，並即早回診與醫師討
論。 
 

藥品儲存處置 
 儲存於室溫乾燥處。 
 放置於兒童無法觸及之處。 
 勿將您的藥物提供給他人使用。 

 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 

參考資料： 
Micromedex、藥品仿單 
諮詢電話：(02)2737-2181 分機 8130 
制訂單位 /日期：藥劑部/111.03 
PFS-7200-0079 
 


