
藥品使用指導單 
樂伯克錠® (Mirapex® 1mg) 

樂伯克持續性藥效錠® (Mirapex® PR 0.375/1.5 mg) 
藥品成分名 

Pramipexole     
 

藥品外觀 
Mirapex  1mg：白色，圓形，錠劑，標記：[P9/P9][特殊標記]  
Mirapex  PR 0.375mg：白色，圓形，錠劑；標記：[P1][特殊標記] 
Mirapex  PR 1.5mg：白色，橢圓形，錠劑；標記：[P3][特殊標記] 
  

作用 
巴金森氏症、腿部躁動症 
 

用法 
 空腹用藥或與食物併用均可 

 用於腿部躁動症時，可於睡前2 - 3小時服用。 

 巴金森氏症：可根據個人病況逐漸調高劑量，最多增至1.5 mg，一天三
次。 

 持續性藥效錠(Mirapex® PR 0.375/1.5 mg)必須整顆吞服，不可嚼碎、壓
碎或切割。 
 

注意事項 
 服用本藥可能造成困倦嗜睡，駕車或操作器械應謹慎。 

 服用本藥可能造成起立型低血壓症，改變姿勢時需放慢動作。 

 若出現噁心症狀，將藥品與食物一起服用，可能有助減少腸胃不適的發
生。 

 服用本藥可能會產生幻覺，而且老年病患的危險性較高。 

 腎功能不全患者、孕婦或哺乳婦女請主動告知醫師 

 若有服用多巴胺拮抗劑(例如抗精神疾病藥物或metoclopramide)、成藥、
保健食品、中草藥等，請先告知醫師。 

 

忘記服藥怎麼辦？ 
 若您發現忘了服藥時，請盡速服藥。 

 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過這一次，到下次服藥時間再服用
當次的藥。 

 切記不可一次服用雙倍的藥量。 

 

 

 

 

 

1 此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 



 

 

可能的副作用 
 較常見的副作用：噁心、便祕、頭暈、頭痛、嗜睡、姿勢性低血壓、運

動障礙、食慾增加。 

 若出現日間嚴重瞌睡或於須主動參與的活動(如對話、飲食等)中睡著，
請先停藥並盡速回診告知醫師。 

 如果開始服用樂伯克錠後，出現任何讓您困擾的症狀，請立刻與您的醫
療人員聯絡。 

保存方法 
 儲存於室溫乾燥處(於30 ℃以下)。 

 避免放在孩童可以取得的場所。 

 若藥品超過保存期限請丟棄。 

 

 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 
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參考資料： 

藥品仿單、Micromedex 

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 

 制訂單位 /日期：藥劑部 / 111.03 

 PFS-7200-0086 


