
藥品使用指導單 
得舒緩®錠 (Tarceva® 150 mg) 

藥品成分名 
Erlotinib 

 

藥品外觀 
白色，圓形，錠劑；標記：[TARCEVA 150] 

 

作用 
得舒緩®錠會干擾您體內癌細胞的生長，可用於治療癌症，例如肺癌。 

 

用法 
 盡量保持在每日同一時間按照醫生的指示服用。 

 必須空腹服用，建議飯前一小時或飯後兩小時服用。 

 

注意事項 
 有肝、腎疾病及抽菸者，應告知您的醫（藥）師。 

 若您有服用Aspirin、、銀杏、人參等，請先告知您的醫師或藥師。 

 女性有懷孕或哺乳應告訴您的醫師；本藥可能會傷害胎兒，若在接受治
療期間或之後計畫懷孕，請向您的醫師做進一步的諮詢，必要時須避孕。 

 治療期間，可能影響免疫力，請盡量避免出入公共場所及預防感冒。 

 請勿和葡萄柚汁併服。 

 若您要施打任何疫苗（如：麻疹或流行感冒疫苗），請先告知您的醫師。 

 

忘記服藥怎麼辦？ 

 若您發現忘了服藥時，請盡速服藥。 

 若已經接近下一次服藥時間，請跳過這一次，到下次服藥時間再服用當
次的藥量。 

 切記不可一次服用雙倍的藥量。 
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可能的副作用 

 每一種藥物都有副作用，若有以下情況，請告知您的醫師：皮膚起紅疹、
角膜炎、胸悶、糞便或尿液顏色變深、頭暈、倦怠、咳嗽、噁心嘔吐、
食慾不振、腹痛、腹瀉、便秘、體重減輕。 

 有以下情形請立即就醫：皮疹惡化、嚴重或持續性的腹瀉、噁心、厭食
或嘔吐、出現不明原因的呼吸短促或咳嗽症狀、眼睛不適。 

 

 保存方法 
 儲存於室溫乾燥處、避光、避熱保存。 

 避免放在孩童可以取得的場所。 

 若藥品超過保存期限請帶至醫療院所丟棄，勿隨意丟棄。 

 勿將您的藥物提供給他人使用。 

 

 

 
參考資料： 

藥品仿單、Micromedex 

 

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 

 制訂單位 /日期：藥劑部 / 110.01, 111.10 修 

 PFS-7200-0099 

 

 


