
藥品使用指導單 
佐能安®錠(Zonegran ® 100 mg) 

■藥品成分名 
Zonisamide   
  

■藥品外觀 
     白色，圓形，錠劑；大小：1.3公分；標記：[P/132] 

 
■作用 
成人局部癲癇發作之輔助治療 。 

 

■用法用量 
■ 佐能安®錠必須維持體內有固定藥量以達最佳治療效果，請遵照醫師指

示服藥，勿自行更改劑量或停藥，每日最高劑量為500 mg。 

■ 本品空腹或隨餐服用均可。 

■ 避免自行停藥，突然停藥可能引起癲癇發作，或增加發作頻率。 

■ 按時回診，假如癲癇持續發作請與醫師聯繫。 
 

■注意事項 
■ 對zonisamide或磺胺類藥物(sulfonamides)過敏者，請勿使用此藥。年長

者服用本藥，請特別注意副作用及跌倒的風險。 

■ 服用zonisamide後曾引發嚴重的皮疹，包括史蒂文生氏-強生症侯群 。
(Stevens-Johnson Syndrome)，若您服藥後出現不明原因的疹子、皮膚紅
腫、水泡或脫皮現象，請立即停用zonisamide並就醫。 

■ 懷孕或計畫懷孕、哺乳，有肝病、憂鬱症、腎臟病及正服用其他藥物或
曾有藥物不良反應（抗癲癇藥）者，請先告知您的醫師。 

■ 服用本品有可能會讓您的排汗減少與體溫升高，請適時的補充水分並避
免暴露於高溫環境下，特別是孩童患者。 

■ 藥物交互作用 Orlistat 羅氏鮮, Ginkgo 銀杏 。 

 

■忘記服藥怎麼辦？ 
■ 若您發現忘了服藥時，請儘速服藥。 

■ 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過這一次，到下次服藥時間再服用
當次的藥。 

■ 切記不可一次服用雙倍的藥量。 
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此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 



■可能的副作用 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■保存方法 
■ 儲存於室溫乾燥處、避光保存。 

■ 避免放在孩童可以取得的場所。 

■ 勿將您的藥物提供給他人使用。 

 

 

 
參考資料： 

藥品仿單、Micromedex 

 

 

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 

 制訂單位 /日期：藥劑部/ 110.07, 111.10 修 

 PFS-7200-0166 

 

 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 
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副作用 症狀  如何處理  

很常見 
(≥10%)  

厭食、激動、易怒、混淆狀態、
憂鬱、運動失調、頭暈、記憶力
減退、嗜睡、複視 

若症狀嚴重時(影響
生活），請與醫師
聯繫  

嚴重  

嚴重的皮疹，包括史蒂文生氏-強
生症侯群 (SJS)、自殺意念與行為、
嚴重免疫不良反應，包括皮疹、
過敏反應及重大血液障礙（包括
再生不良性貧血）、急性近視及
次發性隅角閉鎖型青光眼、代謝
性酸中毒  

請立即就醫  


