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Dutasteride 

藥品外觀 
暗黃色，不透明長橢圓形軟膠囊；標記：[GX CE2] 

 

作用 
治療前列腺肥大症。 
 

用法用量 
 成人一天1顆 

 

注意事項 
 需整顆吞服，切勿嚼食或將膠囊打開；直接接觸膠囊內容物可能會對

口咽部黏膜造成刺激。 
 不適用於女性及兒童。 
 此成分可經由皮膚吸收，婦女及小孩應避免接觸到裂損的膠囊，若婦

女接觸到此成分可能會對男性胎兒造成胎兒異常風險。若接觸到裂損
的膠囊，請立即以肥皂及水清洗接觸處。 

 腎功能不全病患不需調整劑量；肝功能不全病患請經由醫師評估再使
用。 

 避免與cimetidine, ciprofloxacin, diltiazem, ketoconazole, ritonavir, 
verapamil等藥品併服，避免影響其代謝，加重副作用。 

 停止服用適尿通軟膠囊®後的六個月內避免捐血。  
 

■忘記服藥怎麼辦？ 
 若您發現忘了服藥時，請儘速服藥。 
 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過忘記的，到下次服藥時間再服

用當次的藥。 
 切記不可一次服用雙倍的藥量 

 
 
 
 
 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 

藥品使用指導單 

適尿通軟膠囊 (Avodart 0.5mg)  
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可能的副作用 
 射精困難、性慾降低；罕見:水腫、過敏 

 

藥品儲存處置 
 貯於30℃以下。 
 置於兒童無法觸及之處。使用前後均應放置於兒童無法觸及之處。 
 勿將您的藥物提供給他人使用。 

 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 

參考資料： 
Micromedex、藥品仿單 
諮詢電話：(02)2737-2181 分機 8130 
制訂單位 /日期：藥劑部/111.03 
PFS-7200-0175 
 


