
藥品使用指導單 
葉酸錠 (Folic acid  5mg) 

藥品成分名 

Folic acid    

 

藥品外觀 

明黃色，圓扁形，錠劑；大小：0.77公分；標記：[特殊標記][GCPC，0602]  
  

作用 
預防及治療貧血、補充葉酸、預防胎兒神經管缺損 

 

用法 
通常成人劑量為每週或每日1~2次，每次1錠(與食物併服)，依個別狀況調整
劑量。 
 

注意事項 
 若使用葉酸治療後症狀仍無改善請務必盡早回診與醫師討論。 

 使用本藥品治療期間，請勿飲酒。 

 若您有在同時服用抗生素，可能干擾葉酸吸收，請事先告知醫師。 
 

忘記服藥怎麼辦？ 
 若您發現忘了服藥時，請盡速服藥。 

 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過這一次，到下次服藥時間再服用
當次的藥。 

 切記不可一次服用雙倍的藥量。 

 

 

 

 

 

 

1 此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 



 

 

可能的副作用 
 較常見的副作用： 

噁心、味覺不佳、皮膚潮紅。大劑量時可能造成食慾受影響。 

 其他不常見不良反應包括： 
皮膚過敏、蕁麻疹、癲癇。 

 如果開始服用葉酸錠後出現任何讓您困擾的症狀，請停用藥品並立刻與
您的醫療人員聯絡。 

 

保存方法 
 儲存於室溫乾燥處、避光保存。 

 避免放在孩童可以取得的場所。 

 若藥品超過保存期限請丟棄。 

 

 

 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 
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參考資料： 

藥品仿單、Micromedex 

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 

 制訂單位 /日期：藥劑部 / 111.03 

 PFS-7200-0190 


