
藥品使用指導單 
樂肺寧®糖衣錠 (Rifinah® 300, 150 mg) 

藥品成分名 

Rifampicin, Isoniazid 
 

藥品外觀 
Rifinah ®  150 (RIF 150 mg, INH 100 mg)：明紅紫色，圓形錠劑 

Rifinah ®  300 (RIF 300 mg, INH 150mg)：鮮橙色，長圓柱形錠劑 

 

作用 
 治療結核病 

 

用法 
 本品常用劑量需依體重給予 

 少於50公斤：每天一次服用3錠 Rifinah ® 150  (圓紫色) 

 50公斤(含)以上：每天一次服用2錠 Rifinah ® 300 (長橢橘色) 

 樂肺寧®錠應於餐前至少30分鐘或餐後2小時服用。 

 劑量可能因人而異，請遵照醫囑使用。 
 

注意事項 
 若對本品賦形劑或本品之任一成份過敏，請勿使用此藥。 

 懷孕或計畫懷孕、哺乳，有心血管疾病、肝、腎臟病及正服用其他藥物
者，請先告知醫師。 

 服藥期間應避免飲用含酒精類飲料，請勿自行服用未經醫師處方的藥品。 

 若您本身有在服用制酸劑 (本院品項：MgO 氧化鎂、氫氧化鋁錠、
Gaining 胃鈣寧、Strocain 息痛佳音錠、Tido 第得錠等)，請與本藥間隔
至少1小時服用。 

 服用本品期間請避免大量食用富含酪胺 (tyramine) 的食物，例：乳酪、
紅酒、動物肝臟、酪梨、蠶豆等，以避免導致血壓升高。 

 若服用藥物後出現疑似肝炎之症狀(例：疲憊、虛弱、厭食、噁心或嘔
吐等)，請盡速聯絡您的醫師做後續評估。 

 本品可能會造成您的體液呈橘紅色，此為正常現象請勿過度驚慌。 
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此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 



忘記服藥怎麼辦？ 
 若您發現忘了服藥時，請盡速服藥。 

 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過這一次，到下次服藥時間再服用
當次的藥。 

 切記不可一次服用雙倍的藥量。 

 

可能的副作用 
 以下列舉之副作用並不是每一個人皆會發生，請勿過度驚慌： 

腹瀉、嘔吐、過敏反應(紅疹、搔癢、水腫、呼吸困難等)、視力模糊、
發燒、喉嚨痛、寒顫、關節痛、四肢麻木疼痛、虛弱等。 

 若上述症狀持續且加重時，請盡速聯絡醫療人員或就醫評估！ 

 

 

保存方法 
 請儲存於緊密容器中，於室溫乾燥處、避光保存。 

 避免放在孩童可以取得的場所。 

 請勿讓他人服用您的藥品。 
 

 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 
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參考資料： 

藥品仿單、Micromedex 
 

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 

 制訂單位 /日期：藥劑部 / 111.08 

 PFS-7200-0199 


