
 
 
 

 藥品成分名 

Lenvatinib 

藥品使用指導單 

樂衛瑪® 膠囊(Lenvima®) 

 
 

 藥品外觀 

10mg ‒ 黃色/黃紅色硬膠囊，標記特殊：符號│LENV 10 mg 
4mg ‒ 橘紅色膠囊，標記特殊：符號│LENV 4 mg 

 作用 

樂衛瑪®是一種多重激酶抑制劑，可抑制血管內皮生長因子受體、纖維母細 
胞生長因子受體、RET、KIT 和血小板衍生生長因子受體之激酶活性，以此 

抑制腫瘤生長及血管新生。 

 用法 

一天一次，可隨餐或空腹使用。 

 注意事項 

1. 請整粒吞服，勿咬碎。 
 若無法吞服，可將膠囊放入一大湯匙的水或蘋果汁中(膠囊不需打開或壓

碎) ，靜置至少10 分鐘，再攪拌至少3 分鐘。飲用混合液後，再加入一大
湯匙的水或蘋果汁於玻璃杯中，攪勻後再飲用完水或蘋果汁。 

2. 有生育能力的婦女於樂衛瑪®治療期間及服用最後一個劑量後至少30天
應採取有效之避孕措施。 

3. 如需進行手術或其他侵入性治療，請告知醫師或藥師。 

 忘記服藥怎麼辦？ 

 若您發現忘了服藥時，請盡速補服。 
 如果忘記服藥並且未能在12 小時內服用，應略過該次劑量並且於原定服
藥時間投予下一次劑量。 

 
 
 

 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 
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手足症候群 
 常見症狀：腳趾、腳跟、關節等承受壓力處出現紅、痛感、 
水腫，進而出現硬皮(角質化反應)，嚴重可能出現水泡。 

 發生時間：較常發生在開始治療的2至6周 

 當手足症候群出現時，你須避免： 
 弄破水泡(應用凡士林塗抹，並蓋上紗布或OK繃) 
 洗熱水澡、將手腳泡在熱水中、或泡溫泉等。 
 從事任何可能會讓手掌腳掌施壓的動作，如劇烈運動、長時間走
路、大掃除或園藝活動等。 

 當手足症候群出現時，你可以： 
 使用溫水洗手，並以輕拍方式擦乾避免摩擦 
 穿著寬鬆柔軟的衣服及鞋子 
 穿著厚襪子以保護腳 
 勤擦尿素軟膏或維生素ADE潤膚霜。 

 醫生可能會視情況開止痛藥物或類固醇藥膏給您 

 可能的副作用 

 常見：高血壓、手足症候群、腹瀉、疲累、蛋白尿 
 

 

 罕見但嚴重：胃腸道穿孔、心臟功能異常、肝毒性 

 如發生以下情形，請盡速回院就診 

 發燒 

 出血 

 胸悶、呼吸困難、心跳異常 

 嚴重腹痛 

 傷口紅腫範圍擴大或出現膿液 

 尿液呈茶色，伴隨皮膚變黃 
 
參考資料： 

藥品仿單、Micromedex 

 

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 

 制訂單位/日期：藥劑部/ 112.02 
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