
藥品使用指導單 
異菸鹼醯胼®錠 (Isoniazide, INAH®100mg) 

藥品成分名 
Isoniazid 

  

藥品外觀 
白色，圓形，錠劑；大小：0.7公分 
 

作用 
治療結核病。 

 

用法 
每日一次，於固定時間服用。 
未經醫師同意，切勿自行停藥或改變劑量。 

 

注意事項 
 若您已知對此藥物過敏，請提前告知您的醫(藥)師。 

 建議空腹服用(飯前一小時或飯後二小時)，但若您有胃腸不適的症狀， 

可隨餐服用。 

 若需服用制酸劑，建議與本品間隔至少2小時。 

 有使用任何處方藥或非處方藥，請先告知醫(藥)師，特別是抗癲癇藥、抗
黴菌藥、避孕藥、免疫抑制劑等。 

 若您有肝、腎疾病、糖尿病、長期有飲酒習慣者，請告知醫師。 

 若您計畫懷孕，或在服藥期間已懷孕，或正在哺乳，請告知醫師。 

 服藥期間請避免飲酒。 

 服藥期間應避免食用發酵或醃漬的加工品，如乳酪(起司)、優格、魚乾、
香腸、培根、啤酒、紅酒等，可能會引起高血壓、頭痛、潮紅、心悸、
發汗、頭昏、寒顫、腹瀉等症狀。若發生上述症狀，請立即就醫。 

 可補充維他命 B6 ，以減少神經炎的發生。若出現手腳刺痛或麻木感，請
告知醫師。 
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此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 



此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 
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忘記服藥怎麼辦？ 
 若您發現忘了服藥時，請盡速服藥。 

 若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，切記不可一次服用雙倍
的藥量。 

 

可能的副作用 
 若有下列現象，請立即告知醫師：噁心嘔吐、疲倦、茶色尿、皮膚或眼
睛變黃、手腳刺痛或麻木感、記憶不佳、視力改變。 

 如以下症狀嚴重且持續時，請告知醫師：腹瀉、腹痛。 

 

保存方法 
 此藥請於30℃以下室溫、避免陽光直射的陰涼處儲存。 

 避免放在孩童可以取得的場所。 

 勿將您的藥物提供給他人使用。 

 

 

 

參考資料： 

藥品仿單、Micromedex 

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 

 制訂單位 /日期：藥劑部 / 112.05 

 PFS-7200-0213 


