
藥品使用指導單張 
喜瑞樂®凍晶注射劑 (Xolair® 150 mg/vial) 
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Omalizumab  

藥品外觀 
白色粉末小瓶+注射水 
 

用途與作用 
 治療成人、青少年和6歲以上兒童，在使用類固醇吸入劑後，症狀仍控

制不住的中度到重度的過敏性氣喘。作用為阻斷體內免疫球蛋白E（簡
稱IgE）的作用。醫師在開始用喜瑞樂®治療前，會先測量血中的IgE值。 

 治療對於使用H1抗組織胺藥物後，症狀仍控制不住的慢性自發性蕁麻
疹，成人及12歲以上青少年患者。在慢性自發性蕁麻疹患者中，喜瑞
樂的劑量與IgE的濃度無關。 
 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 

用法用量 
 只供皮下注射使用，由專業的醫療人員注射給予。 
 過敏性氣喘患者，用法用量依個人的體重和血中IgE值而定，每二週或

四週注射1-4次。 
 慢性自發性蕁麻疹患者，每回注射1-2次，每四週投予一回。 

 

注意事項 
 需注意喜瑞樂®的過敏反應，給藥後30分鐘內請密切觀察，症狀包括發

疹、呼吸困難、腫脹或暈倒。如果使用喜瑞樂後發生過敏反應，應儘
速連絡醫師。 

 使用喜瑞樂®的病人亦曾發生其他特別的過敏反應(血清疾病)，症狀包
括關節痛、僵硬、發疹、發燒、腫脹/淋巴結變大，一般發生在注射後
的1至5天。若您在注射喜瑞樂後有上述反應，請立刻連絡醫師。 

 喜瑞樂®是設計用於長期治療。自行中斷或停止喜瑞樂®治療可能會使
氣喘或慢性自發性蕁麻疹症狀復發。 

 喜瑞樂®可和吸入性類固醇藥品及其他過敏性氣喘治療藥併用。 
 若您計畫（已）懷孕、哺乳，應告知您的醫師及藥師。喜瑞樂®可能會

經由乳汁進入嬰兒的體內。 
 若您有肝、腎疾病，請告知您的醫師。 
 若您正在服用抗寄生蟲感染藥物，請告知您的醫師。 

 



2 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 

參考資料： 
Micromedex、藥品仿單 

諮詢電話：(02)2737-2181 分機 8130，8132 
制訂單位 /日期：藥劑部/111.07 
PFS-7200-9004 

可能的副作用 
 罕見的副作用： 
• 局部或全身性的過敏反應。如果發現突然出現過敏的症狀如皮膚紅疹、

搔癢或蕁麻疹，臉部、嘴唇、舌頭或身體其他部位腫脹、心跳加快，
頭暈和頭重，呼吸急促，哮喘或呼吸困難，請立刻告知您的醫師。 

• 出血、淤血之症狀。 
• 關節出現某些下列症狀：疼痛、手腳麻木或刺痛，皮膚有腫塊或隆起

的斑塊、虛弱或疲倦、食慾不振及體重減輕。 
• 關節出現某些下列症狀：關節痛、僵硬，起疹、發燒、腫脹/淋巴結變

大。通常發生在注射後1至5天。 
• 如果您出現上述任何一項症狀，請立即告知您的醫師。 
 其他可能的副作用： 
• 頭痛。 
• 注射部位反應，包括疼痛、腫脹、搔癢和發紅。 
• 喉嚨痛、鼻塞、咽炎、肌肉骨骼痛、肌痛、關節痛。 
• 頭暈、疲倦、噁心、腹瀉。 
• 如果上述任何一項症狀對您影響甚鉅，請告知您的醫師。 

保存方法 
喜瑞樂®應在2-8℃冷藏、避光保存。藥品於配製後於2-8℃可放置8小時，
於30℃下可放置4小時。 


