
麻醉止痛貼片劑衛教單 
吩坦尼穿皮貼片劑 Fentanyl Transdermal Patch 
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Fentanyl  12.5 mcg、25 mcg、50 mcg 

藥品外觀 
透明貼片，含有藥品於貼片基質中。 
  

作用 
強效、經皮下吸收的止痛貼片，用於需要使用類鴉片製劑控制的慢性疼痛
和頑固性疼痛。 

使用部位 
1. 貼片應貼於上身軀幹（前胸、後背）或上臂、大腿等毛髮較少的部位， 

對年紀較小的兒童而言，上背部為較理想的部位。 
2. 貼黏部位須完全乾燥。 
毛髮過長者應儘可能以剪刀剪短，但勿採剃刀刮除方式。 
貼黏部位須避開傷口、發紅或放射線治療部位。 

3. 若需清洗：應以清水清洗，勿使用肥皂或其他清潔用品。 
4. 更換貼片時，黏貼位置須更換。 
5. 貼片不可剪裁使用。 

 

使用方法 
1. 撕開貼片包裝及貼片黏貼層。 

 
 
 
 
 
 

2. 將貼片貼於適當部位，以手掌緊壓 30 秒，使貼片完全平貼於皮膚上，
尤其是貼片邊緣位置， 或使用輔助膠帶，確保貼牢。 
 
 
 
 
 
 

3. 以清水洗手，勿使用肥皂或其他清潔用品。 
 此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 
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新舊片替換方法 
1. 舊片使用滿 72 小時後，將舊片撕下，於不同的適合部位貼上新片。同

一位置皮膚建議相隔數日後再重複貼。 
2. 用過之貼片，膠面對折黏貼後，放回原包裝袋，連同使用記錄單繳回

藥局。 
 

其他注意事項 
1. 每片可持續作用 72 小時，此期間可洗澡但建議淋浴，請避免泡熱水澡、

大力搓該處或將貼片直接接觸熱源（熱水袋、電毯）以免貼片脫落。 
2. 使用期間若發燒，吸收可能增加，須特別注意副作用的發生。 
3. 止痛效果應在使用後 24 小時再進行評估，因為此貼片劑型為逐步釋放

藥物，會造成藥效延遲，因此， 
如欲停用貼片，改用其他鴉片類止痛劑時，必須以低劑量的漸進方式
慢慢增加，因為貼片移除後，藥物血中濃度經 17 小時後才下降 50%。 

原使用其他鴉片類止痛劑而轉換為貼片之患者，原止痛劑應逐步停藥，
以免貼片療效未發揮，導致疼痛控制效果不佳。 

3. 如有突發性疼痛，再加貼片不會立刻止痛，應依醫師指示服用其他需
要時服用的止痛藥。 

4. 可能造成步態不穩、警覺性變差，行走需小心且避免開車或操作機械。  

 
可能的副作用 

1. 每種藥都有副作用，也不是每一個人都可能有這些副作用。常見副作
用如：便秘、呼吸減慢、噁心、嘔吐、便秘、意識不清、鎮靜和嗜睡。 

2. 以上副作用若情況嚴重或讓您困擾，請立刻與您的醫療人員聯絡。 
3. 若有嚴重過敏反應、無法呼吸、肌肉痙攣、持續胸痛及心跳不規則應

立即就診。 
 

忘記貼/換藥時之處置 
1. 當您想起時，立刻撕掉舊貼片，貼上新貼片。 
2. 請勿使用雙倍劑量。 

 

藥品儲存處置 
1. 置於未開封之原包裝內，貯於25℃以下。 
2. 置於兒童無法觸及之處。使用前後均應放置於兒童無法觸及之處。 
3. 勿將您的藥物提供給他人使用。 

 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 

參考資料：Micromedex、藥品仿單 

諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 
制訂單位 /日期：藥劑部 / 111.05 
PFS-7200-9018 


