
藥品使用指導單 
樂得美乳膏 Aldara®使用方法及注意事項 

藥品成分名 
Imiquimod 

 

作用 
治療皮膚上病毒感染所造成的疣 

 

用法 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意事項 
 限皮膚外用塗抹，一般使用次數為每週三天(週一, 三, 五或二,四, 六)。 

 塗藥前後應該要洗手，避免眼睛接觸到殘餘藥品。 

 需持續使用，直到疣體完全清除，用藥最多不超過 16 周。用藥後局部有輕
度紅斑者，可不必停藥而持續使用；如患者感到全身不適或出現較為明顯
的局部皮膚反應時，可停用幾天，待反應減輕後再繼續用藥。 
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 用藥後應避免性接觸，如需性接觸請務必將乳膏洗除。 

 塗抹乳膏後，請勿以繃帶或其他敷料覆蓋疣患。 

 可能影響保險套或子宮帽之避孕效果，如需使用這些避孕用品，請務必
將乳膏洗除後再使用。 

 含有免疫調節劑成分，如有計畫生育、懷孕、免疫不全患者、或曾使用
過本品治療皮膚疣之患者，請務必依照醫師或藥師指示使用。 

 

忘記用藥怎麼辦？ 

 若您發現忘了用藥時，請盡速使用。 

 切記不可一次用雙倍的藥量。 

 

保存方法 
 藥品不需冷藏，除非藥袋上有特別指示。  

 儲存於室溫乾燥處、避光保存。 

 避免放在孩童可以取得的場所。 

 若藥品超過保存期限請丟棄。 

 勿將您的藥物提供給他人使用。 

 
參考資料：藥品仿單、Micromedex 

 

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 

 制訂單位 /日期：藥劑部 / 111.05 

 PFS-7200-9019 


