
藥品使用指導單 
冠欣®持續性藥效錠 (Coxine F.C. Tab ® 60 mg) 
藥品成分名 

Isosorbide-5-mononitrate 

 

藥品外觀 
淡黃色，橢圓形錠劑，標記：[COX/60;SY]  

作用 
為有機硝酸鹽，具有血管擴張作用，可改善心臟的血氧供應量，但因心絞
痛是因心肌缺氧所引起的胸痛，通常心絞痛的時間會小於 15 分鐘，本品口
服後約 30 分鐘以上才產生藥效，因此只用於預防或緩解胸痛心絞痛，無法
用於解除心絞痛的急性症狀。 

 

用法 
 請遵照醫師指示服藥，勿自行更改劑量或停藥。 

 請整粒吞服，空腹服用或與食物併服皆可。 

 此藥品為緩釋劑型，可剝半但不可磨粉，若需以鼻胃管餵食，請告知醫
師。 

 

注意事項 
 對Isosorbide 或其他類似藥物（硝化甘油）過敏，請勿使用此藥。 

 本藥品不可和威而鋼®倂用。 

 懷孕或計畫懷孕、哺乳，有心血管疾病、腎臟病，及正服用其他藥物，
尤其是心血管用藥者，請先告知您的醫師。 

 本藥品可能會造成頭暈，在未確定此藥對您有何影響之前如需開車或操
作危險機械，請務必特別注意。 

 請按時回診，讓醫師了解您的疾病改善情形。 

 請遵照醫師指示避免抽菸、喝酒。 

 請勿未經醫師同意自行停藥，因為藥品需要慢慢降低劑量才能停藥。 
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此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 



忘記服藥怎麼辦？ 
 若您發現忘了服藥時，請盡速服藥。 

 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過這一次，到下次服藥時間再服用
當次的藥。 

 切記不可一次服用雙倍的藥量。 
 

可能的副作用 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

保存方法 
 請儲存於室溫乾燥處、避光保存。 

 避免放在孩童可以取得的場所。 

 請勿讓他人服用您的藥品。 
 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 
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症狀 如何處理 

頭痛 

通常在服藥數天到數星期，頭痛症
狀會消失，若持續頭痛，則詢問醫
師是否可服用頭痛藥。未經醫師同
意不可擅自服用頭痛藥或增減本藥
之劑量 

眼花、口乾、劇烈頭痛、皮疹 
若症狀持續且嚴重時，立刻與醫師
聯繫 

過敏反應（臉和手水腫、口咽部水
腫或刺痛、胸痛、呼吸困難）、嚴
重暈眩、心跳減慢、嚴重胸痛、心
悸、意識混淆、低燒、視覺模糊 

若發生這些副作用，請立刻與醫師
聯繫 

嘴唇、指甲、掌心發紫，暈眩、呼
吸困難、虛弱、心跳快速 

此為劑量過量時的症狀。出現這些
症狀時，立刻躺下或坐下，若症狀
持續或昏倒時，請立刻送醫 

參考資料： 

藥品仿單、Micromedex 

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 

 制訂單位 /日期：藥劑部 / 113.05 

 PFS-7200-0027 


