
藥品使用指導單 
寧痛®膜衣錠 (Linton®10 mg) 

藥品成分名 
Hyoscine Butylbromide     

  

藥品外觀 
白色圓形膜衣錠，無刻痕 

 

作用 
用於緩解平滑肌之痙攣，包含胃腸痙攣、膽道痙攣及尿路痙攣等。 

 

用法 
 請依藥袋指示服用或按照醫師的指示服用。 

 

注意事項 
 若您曾對寧痛®膜衣錠成分過敏，或有青光眼、前列腺肥大、排尿困難、
重症肌無力，請勿服用此藥。 

 若您計畫懷孕或已懷孕、哺乳、有肝、腎、心臟疾病、潰瘍性大腸炎、
甲狀腺機能亢進、幽門狹窄等病史，應告知醫師。 

 若您同時有服用任何其他藥物，請告知醫師或藥師。 

 此藥物可能造成視力模糊，服藥期間應避免從事需精神集中或視力敏銳
之工作，請小心行動，以避免發生跌倒意外造成危險。尤其是老年人需
特別注意。 
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此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 



此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 

2 

忘記服藥怎麼辦？ 

 若您發現忘了服藥時，請盡速服藥。 

 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過這一次，到下次服藥時間再服用
當次的藥。 

 切記不可一次服用雙倍的藥量。 

 

可能的副作用 

 每一種藥都有副作用，若有以下情形，請您不用過於擔心：短暫性視力
模糊、口乾、頭痛、心悸、尿液滯留、便秘。若上述的症狀持續且加重，
請回診告知醫師。 

 若您在用藥後發生過敏 (蕁麻疹、眼睛及嘴巴周圍腫脹或刺痛、皮膚搔癢、
胸痛、喘、呼吸困難)，請立即就醫。 

 

保存方法 
 貯放於室溫25℃以下乾燥處，勿置於陽光直射處或車內，以免潮濕或高
溫造成藥品變質。 

 避免放在孩童可以取得的場所。 

 若藥品超過保存期限請丟棄。 

 勿將您的藥物提供給他人使用。 
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