
藥品使用指導單 
利肺®膠囊(Rina® 300/150mg) 

藥品成分名 
Rifampicin, Isoniazid 
 

藥品外觀 
深藍/深紅色膠囊，標記【Peili C03】 

 

作用 
治療結核病 
 

用法 
 本藥須由醫師處方使用。通常需同時併用數種抗結核菌製劑，以降低結
核菌產生抗藥性之機會，並增加結核病之治癒率。 

 劑量可能因人而異，請務必遵照醫囑使用完成療程。 
為方便記憶，您可參考下列方式： 

 請盡可能在相同時間服藥（如：固定於每日早上刷牙後或睡前服藥） 

 每次服藥後，請在您的月曆或記事本上按照日期標上已服用過之記號 

 可利用市售之7日份藥盒，事先裝入您的藥物，再按星期別與時間服用。 

 本品常用劑量需依體重給予： 
少於50公斤：依照醫師指示調整 
50公斤(含)以上：每天一次服用2顆膠囊 

 利肺®膠囊應於餐前1小時或餐後2小時服用。 
 

注意事項 
 若對本品賦形劑或本品之任一成份過敏，請勿使用此藥。 

 懷孕或計畫懷孕、哺乳，有心血管疾病、肝、腎疾病、糖尿病、曾經接
受過抗結核藥物治療者，及正服用其他藥物（包含處方藥、非處方藥、
保健食品、中草藥等），請先告知醫師。 

 服藥期間應避免飲用含酒精類飲料，請勿自行服用未經醫師處方的藥品。 

 若您本身有在服用制酸劑 (例如：Strocain 息痛佳音錠、Tido 第得錠、
Algitab艾胃逆服咀嚼錠等)，請與本藥間隔至少2小時服用。 
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此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 



注意事項 
 本品成分異菸鹼醯肼(Isoniazide)可能會引發周邊神經炎(手指、腳趾麻)。
在營養不佳、酗酒及糖尿病病人較易發生，可併用維他命B6預防。 

 若服用藥物後出現疑似肝炎之症狀(例：疲憊、虛弱、厭食、噁心或嘔
吐等)，請盡速聯絡您的醫師做後續評估。可以透過定期監測肝功能，
測知肝炎的副作用。 

 

忘記服藥怎麼辦？ 
 若您發現忘了服藥時，請盡速服藥。 

 若已經接近下一次服藥時間12小時內，請跳過這一次，到下次正確服藥
時間再服用當次的藥。 

 切記不可一次服用雙倍的藥量。 

 

可能的副作用 
 本品成分立汎黴素(Rifampin)可能會造成您的尿液、流汗、口水或糞便
等體液呈橘紅色，此為正常現象請勿過度驚慌。 

 以下列舉之副作用並不是每一個人皆會發生，請勿過度驚慌： 

腹瀉、嘔吐、過敏反應(紅疹、搔癢、水腫、呼吸困難等)、視力模糊、
發燒、喉嚨痛、寒顫、關節痛、四肢麻木疼痛、虛弱等。 

 若上述症狀持續且加重時，請盡速聯絡醫療人員或就醫評估。 

 

保存方法 
 此藥請於25℃以下室溫、避免陽光直射的陰涼處儲存。 

 避免放在孩童可以取得的場所。 

 請勿讓他人服用您的藥品。 
 

 

此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 
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參考資料： 

藥品仿單、Micromedex 
 

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 

 制訂單位 /日期：藥劑部 / 113.03 

 PFS-7200-0199 


