
藥品使用指導單 
捷抑炎®持續性藥效錠 (Xeljanz XR®11mg) 

藥品成分名 
Tofacitinib 

  

藥品外觀 
粉紅色橢圓形錠劑，標記【JKI 11】 
 

作用 
治療類風濕性關節炎、乾癬性關節炎。 

 

用法 
本藥須由醫師處方使用。未經醫師同意切勿自行調整或停藥。 
請完整吞服藥錠，不可壓碎、剝半或咀嚼。 

 

注意事項 
 若您已知對此藥物過敏，請提前告知您的醫(藥)師。 

 若您計畫懷孕，或在服藥期間已懷孕，或正在哺乳，請告知醫師。 

 如果您有腎臟或肝臟疾病、糖尿病、貧血、感染、白血球數低下、曾經
感染過帶狀皰疹，或正在使用免疫抑制劑或皮質類固醇、近期有接種疫
苗者，請事先告知醫師。 

 服藥期間避免攝取葡萄柚汁或葡萄柚。 
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此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 



此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 

2 

忘記服藥怎麼辦？ 
 若您發現忘了服藥時，請盡速服藥。 

 若接近下次服藥時間，按時服用下次劑量即可，切記不可一次服用雙倍
的藥量。 

 

可能的副作用 
 感染症、鼻咽炎、上呼吸道感染、頭痛、腹瀉、高血壓、膽固醇濃度上
升等。 

 若發生下列情形，請立即告知醫師：過敏、嚴重感染、帶狀皰疹、皮膚
腫塊、心跳異常、肝臟酵素升高等。 

 

保存方法 
 此藥請於30℃以下室溫、避免陽光直射的陰涼處儲存。 

 避免放在孩童可以取得的場所。 

 勿將您的藥物提供給他人使用。 

 

 

 

參考資料： 

藥品仿單、Micromedex 

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 

 制訂單位 /日期：藥劑部 / 112.09 

 PFS-7200-0217 


