
此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 

藥品使用指導單 
可申達®錠 (Kerendia®10mg, 20mg) 

藥品成分名 
Finerenone  

 

藥品外觀 
 Kerendia 10mg: 粉紅色橢圓形膜衣錠，標記：[FI/10] 

 Kerendia 20mg: 黃色橢圓形膜衣錠，標記：[FI/20] 
 

作用  
降低第二型糖尿病合併慢性腎臟病病人之心、腎事件風險。  

 

用法 
 醫師會根據血清鉀濃度及估計之腎絲球過濾速率(eGFR)判定起始劑量。 

 請遵照醫師處方之藥量每天服用一次，不可任意更改劑量。 

 可於飯前或飯後服用。無法以口吞服整粒藥錠的病人，本藥品可磨碎後
與水或軟質食物( 如蘋果泥) 混合後立即服用。 

 

注意事項 
 用藥前，若有以下情形，請先告知醫師：患有腎上腺功能不全、有懷孕
或哺乳、重度肝功能不全、接受特定藥物治療，如：Itraconazole， 
Ketoconazole， Ritonavir， Nelfinavir，Cobicistat， Clarithromycin，
Telithromycin，Nefazodone。 

 此藥品與特定藥品有交互作用(例如CYP3A4抑制劑或誘導劑)，使用前請
主動告知醫師或藥師您正在服用的藥品。 

 服藥期間，避免併服葡萄柚或葡萄柚汁。 

 Kerendia 可能導致高血鉀症，避免使用過多含鉀食物(如香蕉、柑橘)。 

 在接受Kerendia治療期間，建議具生育能力的女性應使用有效的避孕措施。 

 開始用藥、重新用藥或調整劑量四週後，皆需測量血清鉀濃度，避免併
服鉀補充品、保鉀型利尿劑(例如：Amiloride、Triamterene)以及其他礦物
性皮質素受體拮抗劑(MRAs) (例如：Eplerenone、Spironolactone)。 
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忘記服藥怎麼辦？ 
 若您發現忘了服藥時，請盡速服藥。 

 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過這一次，到下次服藥時間再服用
當次的藥。 

 切記不可一次服用雙倍的藥量。 

 

可能的副作用 
高血鉀(疲倦、全身無力、臉、舌、手腳發麻)、低血壓(頭暈眼花、疲累、
四肢冰冷、注意力不集中)、低血鈉(頭痛、昏睡、神智不清、感覺遲鈍)。
若發生上述情形，請立即告知醫師。 

 

保存方法 
 此藥請於25℃以下室溫、避免陽光直射的陰涼處儲存。 

 避免放在孩童可以取得的場所。 

 勿將您的藥物提供給他人使用。 

 

 

 

參考資料： 

藥品仿單、Micromedex 

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 

 制訂單位 /日期：藥劑部 / 113.01 

 PFS-7200-0220 


