
藥品成分名
Diltiazem HCl

藥品外觀
白色膠囊，標記【N.K.P.371】

作用
治療狹心症、高血壓

用法
 需由醫師處方使用。本藥為緩釋膠囊，須整顆吞服，不可剝開。

 未經醫師同意切勿自行調整或停藥。

注意事項
 有下列病情的患者，禁止服用本品：病竇症候群(Sick sinus syndrome)、
中至重度房室傳導阻斷(AV block)、嚴重低血壓(收縮壓小於90 mmHg)、急
性心肌梗塞或肺充血。

 建議避免對哺乳中的婦女投藥，但無法避免仍須投藥時，必須停止哺乳。

 本藥並不能阻止急性狹心症發作。

 治療高血壓時，必須定期檢查及記錄血壓與心跳。

 服用本藥期間請勿飲酒，並應盡量避免喝葡萄柚汁或吃葡萄柚。

藥品使用指導單
能得爽®緩釋膠囊(Nakasser®120mg)
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此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。



此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。
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忘記服藥怎麼辦？
 若您發現忘了服藥時，請儘速服藥。

 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過忘記的，到下次服藥時間再服用
當次的藥。

 切記不可一次服用雙倍的藥量。

可能的副作用
 一般而言，Diltiazem很少有副作用，即使有副作用，也是輕微的。

 較常見的副作用：腳踝水腫、頭痛、噁心、眩暈、疲倦感、心跳徐緩。

 罕見但嚴重之副作用：肝指數上升所導致的肝功能障礙或黃疸；出現紅
斑、水泡、膿皰、搔癢、發熱、黏膜疹等情形時，必須停止用藥，並立
即回診。

保存方法
 此藥請於25℃以下室溫、避免陽光直射的陰涼處儲存。

 避免放在孩童可以取得的場所。

 勿將您的藥物提供給他人使用。

參考資料：

藥品仿單、Micromedex

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130

 制訂單位 /日期：藥劑部 / 113.04

 PFS-7200-0233


