
藥品使用指導單 
意妥明®錠(Etumine®40mg) 

藥品成分名 
Clotiapine 

  

藥品外觀 
白色、圓形、錠劑，有刻痕 
 

作用 
調整精神狀態，治療思覺失調症、攻擊或過動、睡眠障礙、酒精或藥癮後
之戒斷症等有關之焦慮、恐慌狀態。 

 

用法 
本藥須由醫師處方使用。 

醫師將視個人狀況調整用量，治療初期：每日120-200 毫克，維持及長期治
療：每日20-160 毫克；分成2至3 次服藥。請勿自行停藥或調整用量。 

 

注意事項 
 用藥前，若有以下情形，請先告知醫師：曾對Etumine其成分有過敏反應、
懷孕或哺乳、前列腺肥大、狹角性青光眼、糖尿病、癲癇、腦損傷、中
風、失智症、肝、腎、心臟或肺部疾病。 

 本藥品與其他藥品併服可能產生藥物交互作用。在服藥期間，如果需服
用其他藥品（包含處方藥、非處方藥、保健食品、中草藥等，特別是鋰
鹽、精神科藥物或抗癲癇藥物），應先諮詢醫師或藥師。 

 服用藥品期間請勿飲酒。 

 服藥後可能會讓您感覺嗜睡、視覺模糊，請盡量避免從事需全神貫注或
可能造成危險之相關活動，如開車、操作機械等。 

 老年人在服藥期間較易出現低血壓，建議規律地監測血壓。 
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此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 



此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。 
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忘記服藥怎麼辦？ 
 若忘記服藥應於記起時立即服用。若很接近下一次服藥時間，則跳過忘
記的劑量，並待下次正確服藥時間再服藥。 

 切記不可一次服用雙倍的藥量。 

 

可能的副作用 
 如果下列副作用發生一段時間後，症狀持續惡化，請盡快通知醫師： 
姿態性低血壓、心悸、口乾、便祕、視覺模糊、嗜睡、混亂、激動、肌
張力不足、靜坐不能等。 

 若發生下列情形，請立即告知醫師：過敏反應(癢或起疹、臉或手部紅腫、
嘴巴或喉嚨紅腫或刺痛、胸悶、呼吸困難) 

 

保存方法 
 此藥請於25℃以下室溫、避免陽光直射的陰涼處儲存。 

 避免放在孩童可以取得的場所。 

 勿將您的藥物提供給他人使用。 

 

 

 

參考資料： 

藥品仿單、Micromedex 

 諮詢電話：(02) 2737-2181 分機 8130 

 制訂單位 /日期：藥劑部 / 113.05 

 PFS-7200-0241 


