
藥品使用指導單張
週纖達®諾特筆

(Wegovy® 1.7mg/dose，6.8mg/3mL/pen)

成分
Semaglutide

藥品外觀
預充填、拋棄式筆型注射液，含透明、澄清注射液

臨床用途
肥胖與過重之體重控制(12歲以上)

用法用量
每週施打一次，可在一天中任何時段注射，不論餐前或餐後。
用量請以醫師處方為準。

注射部位
 可選擇腹部(距肚臍 5 公分之外的區域) 、
上臂(外側中段)或大腿(前外側上 1/3 處)皮下。

 每週注射部位建議輪替，
避免同一個部位重複注射。
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時程 每週劑量

第1-4週 0.25mg

第5-8週 0.5mg

第9-12週 1mg

第13-16週 1.7mg

維持劑量 2.4mg



操作方式
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注意事項
1. 若有意懷孕、已懷孕或哺乳期間，不建議使用本藥品，應告知醫師。
治療期間建議避孕，計畫懷孕前至少兩個月應停藥。

2. 飲食:

1)有飽足感或不餓時即可停止進食。

2)多喝水和攝取高纖維食物可改善便秘。

3)減少餐點份量，採少量多餐有助降低胃腸不適。

3. 可能副作用:

1)常見為噁心、便秘、腹瀉、腹痛、嘔吐，通常是輕度或中度且短暫。
如持續不適或症狀加劇，請告知醫師。

2)在劑量遞增期間可能出現頭暈，如果發生頭暈，駕駛或操作機械須謹
慎。

3)如發現過敏反應、上腹劇痛、頸部腫塊、吞嚥困難、呼吸困難、聲音
持續沙啞等症狀，請立即回診。

4. 忘記使用藥物怎麼辦 ?

1)如果錯過一劑藥物，應在 5 天內儘快補打。

2)超過 5 天，請跳過一劑，依原定日期施打下一劑。

保存方式
 未使用前，需存放於冰箱冷藏(2-8℃)，請勿冷凍。

 開封使用後，可儲存於30℃以下，至多6週。

 注射筆使用後，必須套回注射筆蓋，避免光線照射。
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參考資料：
藥品仿單、Micromedex

 諮詢電話：(02)2737-2181 分機 8130

 制訂單位 /日期：藥劑部/ 114.11

 PFS-7200-9059

衛教單意見回饋
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