
時間 一 二 三 四 五 六

上午 ● ●

下午 ●

夜間 ●

國立陽明交通大學傳醫所博士

中國醫藥大學醫學士

退休教師罹患攝護腺癌  退休教師罹患攝護腺癌 

「醫師，我是不是會尿不出來？還是會一直漏尿？」杜先生一坐下來，神情難掩焦

慮。他是一位 6 7歲的退休教師，近期小便速度稍慢，夜尿兩次，沒有特別不適的感
覺。到醫院檢查發現 P S A偏高，經過切片確認是攝護腺癌，格里森分數 4 + 3，屬於
中度惡性。這突如其來的消息讓他焦慮不已，尤其是聽說攝護腺手術可能會帶來尿

失禁或性功能影響，讓他遲遲無法下決定。

 
經詳細說明達文西機械手臂的特點，包括放大視野 1 0倍、 3 6 0度靈活操作，猶如顯
微手術，大幅提高手術精準度與神經保留，可精準切除癌組織，同時保留尿控神經

與勃起功能神經叢，而術後恢復快、住院時間短，疼痛感低，隔天可下床行走與進

食，一個月內可恢復大多數日常生活功能。

 
杜先生與家人討論後，決定接受達文西機械手臂進行根除性攝護腺切除手術。手術

當天一切順利。隔天就能下床走動、正常進食，恢復狀況令人驚喜。幾天後出院，

術後追蹤也都良好。最讓杜先生開心的是——術後一個月，他已能恢復正常生活，

只在劇烈咳嗽或提重物時，偶爾會有些輕微漏尿。再次見面時，他笑著說：「原本

很怕這個手術會改變我一輩子，但現在我知道，是它幫我重獲健康，還保住生活品

質。」
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