
 

病歷號  給表日期  

填寫人                  □本人 □家屬 回收日期  

當我需要管路進行給藥，有哪些選擇呢？ 

前言 

    由於某些特殊感染性疾病依國際及國內治療準則，建議較長時間的抗生素治療，如心內

膜炎、關節炎或骨髓炎等，抗生素可能對於周邊靜脈較具刺激性，甚且因慢性疾病或高齡患

者周邊靜脈針困難施打之狀態，因此建議可植入PICC(週邊置入中心靜脈導管)以接受適當之

治療。 

適用對象 / 適用狀況 

經臨床醫師判斷符合臨床適應症，建議植入 PICC(週邊置入中心靜脈導管)者。 

醫療選項簡介 

  與傳統周邊靜脈管路相比，PICC(週邊置入中心靜脈導管)是從上臂深層靜脈置入體內大血

管的血管管路，確認位置無誤後即可立即接受治療；需要定期回診沖管換藥；療程或適應症

結束時可於門診或病房就地移除。最長留置不超過6個月。 

一、執行過程： 

    (1)於手術室執行。 

    (2)平躺：評估導管置入的位置（雙側上臂及雙側手肘）。 

    (3)消毒：使用消毒液於選定的導管置放部位做大範圍的消毒。 

    (4)麻醉：注射局部的麻醉藥。 

    (5)定位及置放導管：利用超音波導引尋找合適血管，進行穿刺，並放置導管。 

二、後續照護： 

    (1)術後使用紗布於傷口加壓止血，並於導管放置部位纏上彈性紗布。 

    (2)安排胸部X光檢查，調整導管至合適深度及部位。 

    (3)於手術後第一天開始換藥，並依照傷口復原狀況，評估是否繼續使用彈性紗布加壓止

血；醫護人員將指導後續照護之注意事項。 

三、導管置放部位及深度示意圖： 
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醫病共享輔助決策工具表 



 

請透過以下四個步驟來幫助您做決定 

步驟一、選項的比較 

選項 

考量 
PICC 周邊靜脈管路 

放置方式 於手術室由醫師植入 於病房由護理師執行 

術後照護 治療(給藥)時由護理師照護 治療(給藥)時由護理師照護 

移除方式 門診或病房直接移除導管 病房直接移除 

要做的事 每日檢視是否有紅腫等異狀 每日檢視是否有紅腫等異狀 

優    點 

安全、感染率低、減少因藥物

造成靜脈炎的風險、減少常規

換針的不適感 

安全、感染率低 

缺    點 

存在上臂管路，需要幾天適應

期，並須避免用力過度、過度

外展和手臂 360 度的旋轉，如

游泳、羽球和網球等運動 

1.一般情況下，每隔 3 日即須重

置，若紅腫則可能常更換 

2.給予特定藥物較易發生併發症 

 

步驟二、您選擇醫療方式會在意的項目有什麼?以及在意的程度為何？ 

考量項目 最不重要 
重要程度 

 
非常重要 

病患自主意願 0 1 2 3 4 5 

經濟考量因素 0 1 2 3 4 5 

照護的方便性 0 1 2 3 4 5 

後續恢復程度 0 1 2 3 4 5 

自我照護風險 0 1 2 3 4 5 

病人的舒適性 0 1 2 3 4 5 

照護院所距離 0 1 2 3 4 5 

家庭工作影響 0 1 2 3 4 5 

其他親友的感受 0 1 2 3 4 5 
 

步驟三、對於上面提供的資訊，您是否已經了解呢？ 

1. PICC與周邊靜脈管路均可在病房執行  □ 對 □ 不對 □ 不確定 

2. PICC會有一段導管外露在體外，必須定期回診照護 □ 對 □ 不對 □ 不確定 



 

步驟四、您現在確認好醫療方式了嗎？ 

□我已經確認好想要的治療方式，我決定選擇：（下列擇一） 

  □ PICC 

   □周邊靜脈管路 

□目前還無法做決定                            

   □我想要再與我的主治醫師討論我的決定 

   □我想要再與其他人（包含配偶、家人、朋友或第二意見提供者…）討論我的決定 

   □對於以上治療方式，我想要再瞭解更多 

請問您此次使用醫療決策輔助工具的經驗和看法 

為提升本院醫病共享決策之推動品質，懇請您就此次使用醫病共享輔助決策工具的經驗，提

供寶貴意見，回答內容均為保密，敬請安心作答。 

1.您此刻是否已經做好醫療選項(治療方案)的決定? 

□我目前仍無法決定。 

□我在使用本輔助工具前已做好決定。 

□我在使用本輔助工具前有決定，但使用本輔助工具後改變決定的選項。 

□我在使用本輔助工具後才做好決定。 

2.您對醫病共享決策使用的經驗 

我認為利用醫病共享決策的方式，能..... 
非常 

不同意 
不同意 普通 同意 

非常 

同意 

1 能充分提供我目前面對醫療決策的相關知識 1 2 3 4 5 

2 
有助於我更了解目前面對的各種醫療選項優、

缺點內容 
1 2 3 4 5 

3 幫助我瞭解可以選擇的醫療方式 1 2 3 4 5 

4 提供我有機會向醫療人員提出我的疑問 1 2 3 4 5 

5 促進我對醫療過程的參與 1 2 3 4 5 

6 促進我和醫療人員間的溝通 1 2 3 4 5 

7 讓我更信任醫療人員對我的醫療處置 1 2 3 4 5 

8 幫助我做出最適合的醫療選擇 1 2 3 4 5 
 

 

 請問本次醫療決策選擇的確認 否 是 

1 您是否對您的最佳選擇感到確定? 0 1 

2 您是否知道每個選項的好處與風險? 0 1 

3 您是否清楚哪些好處與風險對您是最重要的? 0 1 

4 您是否有的得到足夠的幫助、意見和支持去做選擇? 0 1 

 

瞭解更多資訊及資源： 

https://www.youtube.com/watch?v=2gYhO4rNGkY 

完成以上評估後，您可以攜帶此份結果與您的主治醫師討論 

https://www.youtube.com/watch?v=2gYhO4rNGkY

