
 

麻醉全期最佳照護模式 

進階呼吸道通氣術-拋棄式喉頭面罩(LMA)之個人決策指引 
 

病 歷 號  病人姓名  填 表 人 □本人 □ 家屬 

□朋友 執行日期  完成日期   

 

  進階呼吸道通氣之重要性 
 手術時，在麻醉藥物作用下，全身肌肉會呈現放鬆狀態。因此，必須暫時放置一

個人工氣道（氣管內管或喉頭面罩）維持手術時的呼吸通暢，提供氧氣及麻醉氣

體讓手術順利完成。 

  拋棄式進階呼吸道通氣-喉頭面罩之重要性 
 喉頭面罩為氣管插管的替代工具。

 使用喉頭面罩可降低喉頭及聲帶的損傷。

 拋棄式喉頭面罩為個人單次使用。

 拋棄式喉頭面罩可降低交叉感染機率。

  拋棄式進階呼吸道通氣術與傳統通氣術-喉頭面罩(LMA)之比較 
 傳統呼吸道通氣術-喉頭面罩 拋棄式呼吸道通氣術-喉頭面罩 

優 點 不需負擔額外費用 個人單次使用，降低交叉感染機率 

使  用 方  式 麻醉醫師會依照個人體重選擇合適

的尺寸 

麻醉醫師會依照個人體重選擇合適的尺寸 

缺 點 為重複消毒之物品 為自費項目 

費 用 健保給付 拋棄式喉頭面罩自費 980 元 

   適用拋棄式進階呼吸道通氣術-喉頭面罩之時機 
 婦科手術，如:子宮鏡肌瘤摘除、息肉切除手術、子宮鏡檢查、… 等。

 泌尿科手術，如:輸尿管或膀胱碎石手術、鏡檢攝護腺手術、 …等。

 骨科手術，如:關節鏡手術、非複雜性骨質手術、…等。

 血管外科手術，如:靜脈曲張、雷射手術、…等。

 一般外科手術，如:傳統疝氣切除術、表層組織切除手術、…等。

 整形外科手術，如:美容手術。

 需全身麻醉之影像檢查、…等。

備註:側躺、趴臥手術、禁食時間不足(尤其 BMI 過高的病人、孕婦)的病人不適用 

拋棄式          式喉頭面罩。 
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編號 □ □ □ □ 

醫病共享決策 



  決策步驟一、釐清決策 

1. 請問您需要做決策的原因是甚麼? 

2. 請圈選影響您作決策的重要因素及在意的程度 
程度 

項目 

完 全 

不在意 

 在意程度  非常 

在意 

1. 較好的全身麻醉品質 1 2 3 4 5 

2.  降低交叉感染之風險 1 2 3 4 5 

3.  手術之適用性 1 2 3 4 5 

4.  經濟考量 1 2 3 4 5 

   決策步驟二、請勾選您對拋棄式進階呼吸道通氣術之認知 

 
 
 

 
 

 

 

 

   決策步驟三、確認決策需求 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

   醫病共享決策之經驗調查 

 
 
 
 
 

答案 

項目 
對 不對 不知道 

1. 喉頭面罩為氣管插管的替代工具? □ □ □ 

2. 喉頭面罩可有效降低喉頭及聲帶的損傷? □ □ □ 

3. 拋棄式喉頭面罩為個人單次使用? □ □ □ 

4. 喉頭面罩可有效降低交叉感染機率? □ □ □ 

5. 喉頭面罩適合用於全部的全身麻醉手術? □ □ □ 

 

知 識 您是否知道每個選項的好處與風險? □是 □否 

價 值 觀 您是否清楚那些好處與風險對您是最重要的 □是 □否 

支 持 您是否有得到足夠的幫助、意見或支持去做選擇? □是 □否 

確 定 性 1.想要使用的處置方式: □拋棄式喉頭面罩 □傳統喉頭面罩 

2.您是否確定已做出最佳選擇? □是 □否 

 

對於醫病共享決策的過程，能… 非常不 

滿 意 
不滿意 普通 滿意 非 常 

滿 意 

1. 幫助我了解可以選擇的醫療方式 1 2 3 4 5 

2. 提供我機會向醫療人員提出疑問 1 2 3 4 5 

3. 促進我和醫療人員間的溝通 1 2 3 4 5 

4. 提高我對醫療過程的參與程度 1 2 3 4 5 

5. 讓我更信任醫療人員對我的醫療處置 1 2 3 4 5 

建議: 

 



 

 

 

 

 

 

 

 病人基本資料 

1. 身分證字號：   

2. 性別：□男性 □女性 

3. 生日： 年 月 日 
 

□15歲以下 □15(含)- 24歲 □25(含)- 34歲 □35(含)- 44歲 

□45(含)- 54歲 □55(含)- 64歲 □65(含) - 74歲 □75歲(含)以上 

4.教育程度： 
 

□不識字 □國小 □國/初中 □高中/職 

□大專/大學 □碩士 □博士或以上  
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 請問本次醫療決策選擇的確認 否 是 

1 您是否對您的最佳選擇感到確定? 0 1 

2 您是否知道每個選項的好處與風險? 0 1 

3 您是否清楚哪些好處與風險對您是最重要的? 0 1 

4 您是否有的得到足夠的幫助、意見和支持去做選擇? 0 1 


