
 

藥物不良反應工作小組-藥物安全警訊公告 114.02 

含 ascorbic acid 單方成分注射劑型藥品安全資訊 

摘要說明: 

全國藥物不良反應通報中心接獲疑似因使用高劑量 ascorbic acid導致草酸鹽腎病變及急性腎衰竭

之嚴重不良反應通報案例。 

 

藥品安全資訊描述: 

1. 全國藥物不良反應通報中心接獲疑似使用高劑量 ascorbic acid 導致草酸鹽腎病變及急性腎衰

竭，甚至死亡之嚴重不良反應通報。 

2. Ascorbic acid 在人體的最終代謝產物為草酸，由尿液排出。長時間以注射方式使用高劑量的

ascorbic acid會使尿液酸化，引起半胱胺酸(cysteine)、尿酸及草酸等物質形成結石沉澱，進而

可能導致急性或慢性的草酸鹽腎病變。 

3. 具有腎臟疾病、草酸鹽腎結石病史、年長者及 2歲以下兒童，使用 ascorbic acid後發生草酸鹽

腎病變的風險可能增加。此類較高風險病人不建議長期使用。 

4. 目前以高劑量 ascorbic acid作為癌症輔助治療、緩解癌症相關疲倦之療效尚未確立，如需長時

間使用高劑量 ascorbic acid治療，應審慎評估用藥的風險及效益。 

 

醫療人員注意事項: 

1. 曾有長期注射高劑量的 ascorbic acid引發急性或慢性草酸鹽腎病變之個案報告，嚴重時可能導

致腎衰竭。 

2. 具有腎臟疾病、草酸鹽腎結石病史、年長者及 2歲以下兒童，處方 ascorbic acid前應謹慎評估

用藥的風險效益，並監測此類有較高風險病人之腎功能。若病人發生草酸鹽腎病變，應評估停

止 ascorbic acid治療。 

3. Ascorbic acid 作為癌症輔助治療、緩解癌症相關疲倦之療效尚未確立，倘需處方高劑量的

ascorbic acid，應審慎評估用藥之風險及效益。 

 

院內品項: 

Vitacicol 100 mg/2mL/amp (Ascorbic acid (Vitamin C)) 美達康注射劑  
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