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《 乳癌抗癌藥物治療指引 》

115年版與上一版差異：

114 年版 修訂日 113/11/11 115 年版 修訂日 114/11/03

Chemotherapy as Primary or Adjuvant Therapy (HER2-NEGATIVE) Chemotherapy as Primary, Neoadjuvant, or Adjuvant Therapy (HER2- 

NEGATIVE)

 █ 新增 Tegafur/Gimeracil/Oteracil potassium

Chemotherapy for Recurrent or Metastatic Breast Cancer (HER2-

NEGATIVE)

Chemotherapy for Recurrent or Metastatic Breast Cancer (HER2-

NEGATIVE)

 █ 新增 Tegafur/Uracil + Leucovorin



癌
症
診
療
指
引

292

︽
乳
癌
抗
癌
藥
物
治
療
指
引
︾

《 乳癌抗癌藥物治療指引 》
Chemotherapy as Primary, Neoadjuvant, or Adjuvant Therapy (HER2-POSTIVE)
Preferred Regimens
● The dosages of IV Trastuzumab are presents as [initial → maintenance] mg/kg
★  Trastuzumab may be used in single SC form at fixed dose of 600 mg Q3W; Trastuzumab and Pertuzumab may be used in combination 

SC form with a loading dose of 600/1200 mg, followed by a maintenance dose of 600/600 mg

Preferred Regimens

AC followed by Paclitaxel with Trastuzumab ± Pertuzumab 
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Doxorubicin 60 ≥ 30 mins d1 Q3W 4 1, 6
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 4

Followed by
Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg* 90→ 30 mins d1 Q3W 17
± Pertuzumab★ 840 → 420 mg 90→ 30 mins d1 Q3W 17
Paclitaxel 175# ≥ 3 hrs d1 Q3W 4

*or 4→ 2 mg/kg on d1, 8, 15 with Q3W (weekly trastuzumab)
#or 80 mg/m2 infusion ≥ 1 hr on d1, 8, 15 with Q3W (weekly paclitaxel)
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EC followed by Docetaxel with Trastuzumab ± Pertuzumab
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Epirubicin 90 ≥ 30 mins d1 Q3W 4 6, 13
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 4

Followed by
Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg* 90→ 30 mins d1 Q3W 17
± Pertuzumab★ 840 → 420 mg 90→ 30 mins d1 Q3W 17
Docetaxel 75 1 hr d1 Q3W 4

*or 4→ 2 mg/kg on d1, 8, 15 with Q3W (weekly trastuzumab)
Dose-dense AC followed by Paclitaxel with Trastuzumab

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Doxorubicin 60 ≥ 30 mins d1 Q2W 4 2
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q2W 4

Followed by
Trastuzumab★ 4 → 2 mg/kg* 90→ 30 mins d1, 8 Q2W 26
Paclitaxel 175 ≥ 3 hrs d1 Q2W 4

TCH
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg* 90→ 30 mins d1 Q3W 6 3
Docetaxel 75 1 hr d1 Q3W 6
Carboplatin AUC 6 1 hr d1 Q3W 6

Followed by
Trastuzumab★ 6 mg/kg 30 mins d1 Q3W 11

*or 4→ 2 mg/kg on d1, 8, 15 with Q3W (weekly trastuzumab)
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TCH ± Pertuzumab
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg 90→ 30 mins d1 Q3W 17 4
± Pertuzumab★ 840 → 420 mg 90→ 30 mins d1 Q3W 17
Docetaxel 75 1 hr d1 Q3W 6
Carboplatin AUC 6 1 hr d1 Q3W 6

Trastuzumab + Pertuzumab + Neratinib
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg 90→ 30 mins d1 Q3W 17 7
± Pertuzumab★ 840 → 420 mg 90→ 30 mins d1 Q3W 17

Followed by
± Neratinib 240 mg PO QD 1 year 8

T-DM1
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

T-DM1 3.6 mg/kg 90 mins d1 Q3W 14 7
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Other Regimens
AC followed by Docetaxel with Trastuzumab ± Pertuzumab

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Doxorubicin 60 ≥ 30 mins d1 Q3W 4 3
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 4

Followed by
Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg 90→ 30 mins d1 Q3W 17
± Pertuzumab★ 840 → 420 mg 90→ 30 mins d1 Q3W 17
Docetaxel 80-100 1 hr d1 Q3W 4

*or 4→ 2 mg/kg on d1, 8, 15 with Q3W (weekly trastuzumab)

Paclitaxel + Trastuzumab (APT trial)
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Trastuzumab★ 4 → 2 mg/kg* 90→ 30 mins d1, 8, 15 Q3W 4 5
Paclitaxel 80# ≥ 1 hr d1, 8, 15 Q3W 4

Followed by
Trastuzumab★ 2 mg/kg 30 mins d1, 8, 15 Q3W 13

*or 8→ 6 mg/kg on d1 Q3W 
   #or 175 mg/m2 infusion ≥ 3 hrs on d1 with Q3W
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TC + Trastuzumab
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg 90→ 30 mins d1 Q3W 4 6
Docetaxel 75 1 hr d1 Q3W 4
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 4

Followed by
Trastuzumab★ 6 mg/kg 30 mins d1 Q3W 13

*or 4→ 2 mg/kg on d1, 8, 15 with Q3W (weekly trastuzumab)

Paclitaxel + Trastuzumab + Pertuzumab
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg 90→ 30 mins d1 Q3W 4 11
Pertuzumab★ 840 → 420 mg 90→ 30 mins d1 Q3W 4
Paclitaxel 80 ≥ 1 hr d1, 8, 15 Q3W 4

Neratinib (adjuvant setting only)
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Neratinib
120 mg PO d1-7

Q4W 1 9160 mg PO d8-14
240 mg PO d15-28

Followed by
Neratinib 240 mg PO d1-28 Q4W 12
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T-DM1 (adjuvant setting only)
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

T-DM1 3.6 mg/kg 90 mins d1 Q3W 17 10

Paclitaxel + Carboplatin + Trastuzumab + Pertuzumab
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg 90→ 30 mins d1 Q3W 17 12
Pertuzumab★ 840 → 420 mg 90→ 30 mins d1 Q3W 17
Paclitaxel 80 ≥ 1 hr d1, 8 Q3W 9
Carboplatin AUC 6* 1 hr d1 Q3W 9

* or AUC 3 on d1 ,8 Q3W

參考文獻

1.	 Romond EH, Perez EZ, Bryant J, et al. Trastuzumab plus adjuvant chemotherapy for operable HER2 positive breast cancer. N 
Engl J Med 2005;353:1673-1684.

2.	 Dang C, Fomier M, Sugarman S, et al. The safety of dose-dense doxorubicin and cyclophosphamide followed by paclitaxel with 
trastuzumab in HER2/neu over expressed/amplified breast cancer. J Clin Oncol. 2008;26(8):1216-1222.

3.	 Slamon D, Eiermann W, Robert N, et al. Adjuvant trastuzumab in HER2-positive breast cancer. N Engl J Med 2011;365:1273-
1283.

4.	 Schneeweiss A, Chia S, Hickish T et al. Pertuzumab plus trastuzumab in combination with standard neoadjuvant anthracycline-
containing and anthracycline-free chemotherapy regimens in patients with HER2-positive early breast cancer: a randomized 
phase II cardiac safety study (TRYPHAENA). Ann Oncol 2013; 24: 2278-2284.

5.	 Tolaney S, Barry W, Dang C,et al. Adjuvant paclitaxel and trastuzumab for node-negative HER2-positive breast cancer. N Engl 
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J Med 2015;372:134-141.
6.	 Jones SE, Collea R, Paul D, et al. Adjuvant docetaxel and cyclophosphamide plus trastuzumab in patients with HER2-amplified 

early stage breast cancer: a singlegroup, open-label, phase 2 study. Lancet Oncol 2013;14:1121-8.
7.	 Minckwitz G, Huang C, Mano M, et al. Trastuzumab emtansine for residual invasive HER2-positive breast cancer. N Engl J 

Med 2019;380:617-628.
8.	 Miguel Martin, Frankie A Holmes, Bent Ejlertsen, et al. Neratinib after trastuzumab-based adjuvant therapy in HER2-positive 

breast cancer (ExteNET): 5-year analysis of a randomised, double-blind, placebo-controlled, phase 3 trial.Lancet Oncol 
2017;18: 1688–700.

9.	 Chan A, Delaloge S, Holmes FA, et al. Neratinib after trastuzumab-based adjuvant therapy in patients with HER2-positive breast 
cancer (ExteNET): a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled, phase 3 trial. Lancet Oncol 2016;17:367-377.

10.	Tolaney SM, Tayob N, Dang C, et al. Adjuvant trastuzumab emtansine versus paclitaxel in 8combination with trastuzumab for 
stage I HER2-positive breast cancer (ATEMPT): A randomized clinical trial. J Clin Oncol 2021;39:2375-2385.

11.	Nitz UA, Gluz O, Christgen M, et al. De-escalation strategies in HER2-positive early breast cancer (EBC): final analysis of the 
WSG-ADAPT HER2+/HR- phase II trial: efficacy, safety, and predictive markers for 12 weeks of neoadjuvant dual blockade 
with trastuzumab and pertuzumab ± weekly paclitaxel. Ann Oncol 2017;28:2768-27723.

12.	van Ramshorst MS, van der Voort A, van Werkhoven ED, et al. Neoadjuvant chemotherapy with or without anthracyclines in 
the presence of dual HER2 blockade for HER2-positive breast cancer (TRAIN-2): a multicentre, open-label, randomised, phase 
3 trial. Lancet Oncol 2018;19:1630-1640.

13.	Aogi K, Saeki T, Nakamura S, Kashiwaba M, et al. A multicenter, phase II study of epirubicin/cyclophosphamide followed by 
docetaxel and concurrent trastuzumab as primary systemic therapy for HER-2 positive advanced breast cancer (the HER2NAT 
study). Int J Clin Oncol. 2013 Aug;18(4):598-606. doi: 10.1007/s10147-012-0437-1. Epub 2012 Jul 26. PMID: 22833344.



癌
症
診
療
指
引

299

︽
乳
癌
抗
癌
藥
物
治
療
指
引
︾

Chemotherapy as Primary, Neoadjuvant, or Adjuvant Therapy (HER2-NEGATIVE)
Preferred Regimens

EC followed by Docetaxel 
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Epirubicin 90  ≥ 30 mins d1 Q3W 4 27
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 4

Followed by
Docetaxel 75 1 hr d1 Q3W 4

EC followed by Docetaxel 
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Epirubicin 90  ≥ 30 mins d1 Q3W 4 28
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 4

Followed by
Paclitaxel 175 ≥ 3 hrs d1 Q3W 4

Dose-dense AC followed by Paclitaxel 
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Doxorubicin 60  ≥ 30 mins d1 Q2W 4 1
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q2W 4

Followed by
Paclitaxel 175* ≥ 3 hrs d1 Q2W 4

*or 80 mg/m2 on d1, 8 with Q2W with 6 cycles (weekly paclitaxel)
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TC
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Docetaxel 75  ≥ 30 mins d1 Q3W 4 2
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 4

For High-risk triple-negative breast cancer (TNBC)
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Pembrolizumab 200 mg  ≥ 30 mins d1 Q3W 4 22
Paclitaxel 80 ≥ 1 hr d1, 8, 15 Q3W 4
Carboplatin AUC 5 1 hr d1 Q3W 4

Followed by
Pembrolizumab 200 mg ≥ 30 mins d1 Q3W 4
Doxorubicin* 60* ≥ 30 mins d1 Q3W 4
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 4

Followed by
Pembrolizumab 200 mg ≥ 30 mins d1 Q3W 9

*may be transferred to Epirubicin 90 mg/m2

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Capecitabine 1000-1250 PO BID d1-14 Q3W 6-8 18
(If triple-negative breast cancer and residual disease after preoperative therapy with taxane, alkylator, and anthracycline based chemotherapy)
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For germline BRCA1/2 mutations
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Olaparib 300 mg PO BID Q4W For 1 year 23

Useful in certain circumstances
Dose-dense AC

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Doxorubicin 60 ≥ 30 mins d1 Q2W 4 1
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q2W 4

AC
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Doxorubicin 60 ≥ 30 mins d1 Q3W 4 3
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 4

TAC
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Docetaxel 75 1 hr d1 Q3W 6 4
Doxorubicin 60 ≥ 30 mins d1 Q3W 6
Cyclophosphamide 500 30 mins d1 Q3W 6
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TEC
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Docetaxel 75 1 hr d1 Q3W 6 14
Epirubicin 75 ≥ 30 mins d1 Q3W 6
Cyclophosphamide 500 30 mins d1 Q3W 6

FAC
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

5-FU 500 30 mins d1, 8 or d1, 4 Q3W 6 5, 6
Doxorubicin 50 ≥ 30 mins d1 Q3W 6
Cyclophosphamide 500 30 mins d1 Q3W 6

CEF
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Cyclophosphamide 500 30 mins d1, 8 Q3W 6 7
Epirubicin 80 ≥ 30 mins d1, 8 Q3W 6
5-FU 500 30 mins d1, 8 Q3W 6

CMF
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Cyclophosphamide 100 PO d1-14 Q4W 6 8
Methotrexate 40 10 mins d1, 8 Q4W 6
5-FU 600 10 mins d1, 8 Q4W 6
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AC followed by Docetaxel
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Doxorubicin 60 ≥ 30 mins d1 Q3W 4 9
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 4

Followed by
Docetaxel 80-100 1 hr d1 Q3W 4

AC followed by Paclitaxel
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Doxorubicin 60 ≥ 30 mins d1 Q3W 4 10
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 4

Followed by
Paclitaxel 175* ≥ 3 hrs d1 Q3W 4

*or 80 mg/m2 infusion ≥ 1 hr on d1, 8, 15 with Q3W (weekly paclitaxel)
EC

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Epirubicin 90-100 ≥ 30 mins d1 Q3W 4 11
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 4

LC followed by Docetaxel
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Lipo-Doxorubicin 40 2 hrs d1 Q3W 4 29
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 4

Followed by
Docetaxel 75 1 hr d1 Q3W 4
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FEC followed by Docetaxel
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

5-FU 500 30 mins d1 Q3W 3 12
Epirubicin 100 ≥ 30 mins d1 Q3W 3
Cyclophosphamide 500 30 mins d1 Q3W 3

Followed by
Docetaxel 100 1 hr d1 Q3W 3

FEC followed by weekly Paclitaxel
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

5-FU 600 30 mins d1 Q3W 4 13
Epirubicin 90 ≥ 30 mins d1 Q3W 4
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 4

Followed by
3 Weeks no treatment

Followed by
Paclitaxel 100 ≥ 3 hrs d1 QW 8

FLC 
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

5-FU 500 30 mins d1 Q3W 6 17
Lipo-Doxorubicin 35-40 2 hrs d1 Q3W 6
Cyclophosphamide 500 30 mins d1 Q3W 6
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Cisplatin + Docetaxel (Triple negative)
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Cisplatin 60 ≥ 4 hrs d1 15, 16
Docetaxel 60 1 hr d1

Carboplatin + Docetaxel (Triple negative)
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Carboplatin AUC 6 1 hr d1 Q3W 19, 20
Docetaxel 75 1 hr d1 Q3W

Weekly Paclitaxel + Carboplatin
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Paclitaxel 80 ≥ 1 hr d1, 8, 15 Q3W 4 21
Carboplatin AUC 6 1 hr d1 Q3W 4

Weekly Paclitaxel + weekly Carboplatin (Triple negative)
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Paclitaxel 80 ≥ 1 hr d1, 8, 15 Q3W 6 24, 25
Carboplatin AUC 1.5-2 ≥ 30 mins d1, 8, 15 Q3W 6
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Weekly Paclitaxel + weekly Carboplatin (Triple negative)
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Paclitaxel 80 ≥ 1 hr d1, 8, 15 Q3W 6 24, 25
Carboplatin AUC 1.5-2 ≥ 30 mins d1, 8, 15 Q3W 6

Capecitabine (maintenance therapy for TNBC after adjuvant chemotherapy)
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Capecitabine 650 PO BID d1-28 Q4W 1 year 26

Tegafur/Gimeracil/Oteracil (TS-1) (adjuvant)
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Tegafur/Gimeracil/
Oteracil (TS-1) 60-100 mg/day* PO d1-14 Q3W 17 (1 year) 30

* BSA<1.25: 60 mg/day; BSA 1.25~<1.5: 80 mg/day; BSA ≥ 1.5: 100 mg/day

參考文獻

1.	 Citron ML, Berry DA, et al. Randomized Trial of Dose-Dense Versus Conventionally Scheduled and Sequential Versus 
Concurrent Combination Chemotherapy as Postoperative Adjuvant Treatment of Node-Positive Primary Breast Cancer: First 
Report of Intergroup Trial C9741/Cancer and Leukemia Group B Trial 9741. J Clin Oncol 2003;21:1431-1439.

2.	 Jones S, Holmes F, O'Shaughnessey J, et al. Docetaxel With Cyclophosphamide Is Associated With an Overall Survival Benefit 
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Compared With Doxorubicin and Cyclophosphamide: 7-Year Follow-Up of US Oncology Research Trial 9735. J Clin Oncol 
2009;27:1177-1183.

3.	 Fisher B, Brown AM, Dimitrov NV, et al. Two months of doxorubicin-cyclophosphamide with and without interval reinduction 
therapy compared with 6 months of cyclophosphamide, methotrexate, and fluorouracil in positive-node breast cancer patients 
with tamoxifen-nonresponsive tumors: results from the National Surgical Adjuvant Breast and Bowel Project B-15. J Clin Oncol 
1990;8:1483-1496.

4.	 Martin, Pienknowski T, Mackey L, et al. Adjuvant docetaxel for node-positive breast cancer. N Engl J Med 2005;352:22.
5.	 Buzdar AU, Kau SW, Smith TL, Hortobagyi GN. Ten-year results of. FAC adjuvant chemotherapy trial in breast cancer. Am J 

Clin Oncol. 1989;12;123-128.
6.	 Assikis V, Buzdar A, Yang Y, et al. A Phase III Trial of Sequential Adjuvant Chemotherapy for Operable Breast Carcinoma. 

Final Analysis with 10-Year Follow-Up. Cancer 2003;97:2716-23.
7.	 Levine MN, Bramwell VH, Pritchard KI, et al. Randomized trial of intensive cyclophosphamide, epirubicin, and fluorouracil 

chemotherapy compared with cyclophosphamide, methotrexate, and fluorouracil in premenopausal women with node-positive 
breast cancer. National Cancer Institute of Canada Clinical Trials Group. J Clin Oncol 1998;16:2651-8.

8.	 Bonadonna G, Brusamolino E, Valagussa P, et al. Combination chemotherapy as an adjuvant treatment in operable breast cancer. 
N Engl J Med. 1976;294(8):405-410.

9.	 von Minckwitz G1, Raab G, Caputo A, et al. Doxorubicin with cyclophosphamide followed by docetaxel every 21 days 
compared with doxorubicin and docetaxel every 14 days as preoperative treatment in operable breast cancer: the GEPARDUO 
study of the German Breast Group. J Clin Oncol 2005;23(12):2676-85.

10.	Sparano JA, Wang M, Martino S, et al. Weekly Paclitaxel in the Adjuvant Treatment of Breast Cancer. N Engl J Med 
2008;258:1663-1671.

11.	Piccart MJ, Di Leo A, Beauduin M, et al. Phase III Trial Comparing Two Dose Levels of Epirubicin Combined With 
Cyclophosphamide With Cyclophosphamide, Methotrexate, and Fluorouracil in Node-Positive Breast Cancer. J Clin Oncol 
2001;19:3103-3110.

12.	Roche H, Fumoleau P, Spielmann M, et al. Sequential adjuvant epirubicin-based and docetaxel chemotherapy for node-positive 
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Adjuvant Endocine Therapy
Anti-estrogen

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Tamoxifen 20 mg PO QD 1

Aromatase inhibitor
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Exemestane 25 mg PO QD 2

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Anastrozole 1 mg PO QD 3

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Letrozole 2.5 mg PO QD 4

Ovarian suppression or ablation
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Goserelin 3.6 mg SC* 1 Q4W* 5
*or 10.8mg SC Q3M

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Leuprolide 3.75 mg SC* 1 Q4W* 6
* or 11.25 mg SC Q3M
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參考文獻

1.	 Product Information: tamoxifen citrate oral tablets, tamoxifen citrate oral tablets. Watson Laboratories (per manufacturer), 
Corona, CA, 2011.

2.	 Product Information: AROMASIN(R) oral tablets, exemestane oral tablets. Pharmacia & Upjohn Company (per FDA), New 
York, NY, 2013.

3.	 Product Information: ARIMIDEX(R) oral tablet, anastrozole oral tablet. AstraZeneca Pharmaceuticals LP, Wilmington, DE, 
2009.

4.	 Product Information: Femara oral tablets, letrozole oral tablets. Novartis Pharmaceuticals Corporation, East Hanover, NJ, 2010.
5.	 Product Information: ZOLADEX(R) implant 3.6mg, goserelin acetate implant implant 3.6mg. AstraZeneca, Wilmington, DE, 

2009.
6.	 Boccardo F, Rubagotti A, Amoroso D, et al: Endocrinological and clinical evaluation of two depot formulations of leuprolide 

acetate in pre- and perimenopausal breat cancer patients. Cancer Chemother Pharmacol 1999; 43:461-466
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Chemotherapy for Recurrent or Metastatic Breast Cancer
HER2-NEGATIVE

Preferred Single Agents
Anthacyclins

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Doxorubicin 60-75 ≥ 30 mins d1 Q3W 7 1

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Doxorubicin 20 ≥ 10 mins d1 QW 2

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Lipo-Doxorubicin 50 2 hrs d1 Q4W 3

Taxanes
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Paclitaxel 175 ≥ 3 hrs d1 Q3W 4

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Paclitaxel 80 ≥ 1 hr d1 QW 5

Antimetabolites
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Capecitabine 1000-1250 PO BID d1-14 Q3W 6 6
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藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Gemcitabine 800-1200 30 mins d1, 8, 15 Q4W 7

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Tegafur/Uracil 100 PO TID d1-28 Q35D 62
Leucovorin 15 PO TID d1-28 Q35D

Other microtubule inhibitors
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Vinorelbine 25 30 mins d1 QW 8

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Eribulin 1.4 5 mins d1, 8 Q3W 9

PARP inhibitors
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Olaparib 300 mg PO BID 46

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Talazoparib 1 mg PO QD Q4W 47
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Other Single Agents

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Carboplatin AUC 6 1 hr d1 Q3W-Q4W 11
(An option for patients with triple-negative tumors and germline BRCA1/2 mutation)

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Cisplatin 75 ≥ 4 hrs d1 Q3W 4 17
(An option for patients with triple-negative tumors and germline BRCA1/2 mutation)

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Fam-trastuzumab 
deruxtecan-nxk 5.4 mg/kg 90 mins d1 Q3W 60

(For HER2 IHC 1+ or 2+/ISH negative)

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Sacituzumab 
Govitecan-hziy 10 3 hrs d1, 8 Q3W 61

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Cyclophosphamide 50 PO QD d1-21 Q4W 10

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Docetaxel 60-100 1 hr d1 Q3W 6 12, 13
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藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Docetaxel 35 1 hr d1, 8, 15, 22, 29, 36 Q8W 14

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Nab-Paclitaxel 100 or 150 ≤ 30 mins d1, 8, 15 Q4W 15, 16

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Nab-Paclitaxel 260 ≤ 30 mins d1 Q3W 15

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Epirubicin 75 ≥ 30 mins d1 Q3W 18

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Larotrectinib 100 mg BID PO 56
NTRK fusion

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Entrectinib 600 mg QD PO 57
NTRK fusion

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Pembrolizumab 200 mg ≥ 30 mins d1 Q3W 58, 59
MSI-H/dMMR and TMB-H ( ≥ 10 muts/mb)
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Combinations
Pembrolizumab + Nab-Paclitaxe

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Pembrolizumab 200 mg ≥ 30 mins d1 Q3W 55
Nab-Paclitaxel 100 ≤ 30 mins d1, 8, 15 Q4W

TNBC, CPS ≥ 10
Pembrolizumab + Paclitaxel

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Pembrolizumab 200 mg ≥ 30 mins d1 Q3W 55
Paclitaxel 80 ≥ 1 hr d1, 8, 15 Q3W

TNBC, CPS ≥ 10
Pembrolizumab + Gemcitabine + Carboplatin

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Pembrolizumab 200 mg ≥ 30 mins d1 Q3W 55
Gemcitabine 1000 30 mins d1, 8 Q3W
Carboplatin AUC 2 ≥ 30 mins d1, 8 Q3W

TNBC, CPS ≥ 10
Atezolizumab + albumin-bound paclitaxel

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Atezolizumab 840 mg 1 hr d1, 15 Q4W 48
Nab-Paclitaxel 100 ≤ 30 mins d1, 8, 15 Q4W

(An option for patients with PD-L1-positive TNBC)
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Carboplatin + Docetaxel (Triple negative)
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Carboplatin AUC 6 1 hr d1 Q3W 6 49, 50
Docetaxel 75 1 hr d1 Q3W 6

Paclitaxel+Carboplatin (Triple negative)
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Paclitaxel 175-200 ≥ 3 hrs d1 Q3W 51
Carboplatin AUC 6 1 hr d1 Q3W

Paclitaxel+Carboplatin (weekly)(Triple negative)
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Paclitaxel 100 ≥ 3 hrs d1, 8, 15 Q3W 52
Carboplatin AUC 2 ≥ 30 mins d1, 8, 15 Q3W

Albumin-bound Paclitaxel + Carboplatin (weekly) (Triple negative, preoperative setting)
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Nab-Paclitaxel 125 ≤ 30 mins d1, 8 Q3W 53
Carboplatin AUC 2 ≥ 30 mins d1, 8 Q3W

CAF
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Cyclophosphamide 100 PO QD d1-14 Q4W 19
Doxorubicin 30 ≥ 30 mins d1, 8 Q4W
5-FU 500 10-30 mins d1, 8 Q4W
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FAC
藥品名 ※ 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

5-FU 500 30 mins d1, 8 or d1, 4 Q3W 20
Doxorubicin 50 ≥ 30 mins d1 Q3W
Cyclophosphamide 500 30 mins d1 Q3W

FEC
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Cyclophosphamide 400 30 mins d1, 8 Q4W 6-9 21
Epirubicin 50 ≥ 30 mins d1, 8 Q4W
5-FU 500 30 mins d1, 8 Q4W

AC
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Doxorubicin 60 ≥ 30 mins d1 Q3W 8 22
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 8

EC
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Epirubicin 75 ≥ 30 mins d1 Q3W 6 23
Cyclophosphamide 600 30 mins d1 Q3W 6

CMF
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Cyclophosphamide 100 PO QD d1-14 Q4W 24, 45
Methotrexate 40 10 mins d1, 8 Q4W
5-FU 600 10 mins d1, 8 Q4W
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Docetaxel + Capecitabine
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Docetaxel 75 1 hr d1 Q3W 6 25
Capecitabine 950 PO BID d1-14 Q3W 6

GT
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Paclitaxel 175 ≥ 3 hrs d1 Q3W 26
Gemcitabine 1250 30 mins d1, 8 Q3W

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Paclitaxel 80 ≥ 1 hr d1, 8, 15 Q4W 44
Gemcitabine 800 30 mins d1, 8, 15 Q4W

Gemcitabine + Carboplatin
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Gemcitabine 1250 30 mins d1, 8 Q3W 27
Carboplatin AUC 2 ≥ 30 mins d1, 8 Q3W

Bevacizumab + Paclitaxel
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Bevacizumab 10 mg/kg ≥ 30 mins d1, 8 Q4W 28
Paclitaxel 90 ≥ 1 hr d1, 8, 15 Q4W
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HER2-POSATIVE
Preferred Agents
First line

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg 90→ 30 mins d1 Q3W 29
Pertuzumab★ 840 → 420 mg 90→ 30 mins d1 Q3W
Docetaxel 75-100 1 hr d1 Q3W

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg* 90→ 30 mins d1 Q3W 30, 31, 33, 34
± Pertuzumab★ 840 → 420 mg 90→ 30 mins d1 Q3W
Paclitaxel 175# ≥ 3 hrs d1 Q3W

*or 4 → 2 mg/kg on d1, 8, 15 with Q3W
#or 80 mg/m2 on d1, 8, 15 with Q3W

Second line

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Fam-trastuzumab 
deruxtecan-nxk 5.4 mg/kg 90 mins d1 Q3W 63

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

T-DM1 3.6 mg/kg 90 mins d1 Q3W 40
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Other Agents
藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg* 90→ 30 mins d1 Q3W 31, 32
Paclitaxel 175 ≥ 3 hrs d1 Q3W
Carboplatin AUC 6 1 hr d1 Q3W

*or 4 → 2 mg/kg on d1, 8, 15 with Q3W

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg* 90→ 30 mins d1 Q3W 31, 35, 36
Docetaxel 80-100# 1 hr d1 Q3W

*or 4 → 2 mg/kg on d1, 8, 15 with Q3W
#or 35 mg/m2 on d1, 8, 15 with Q3W

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg* 90→ 30 mins d1 Q3W 31, 37
Vinorelbine 30-35# d1, 8 Q3W 

*or 4 → 2 mg/kg on d1, 8, 15 with Q3W
#or 25 mg/m2 on d1, 8, 15 with Q3W

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg* 90→ 30 mins d1 Q3W 31, 33, 38, 39
Capecitabine 1000-1250 d1-14 Q3W

*or 4 → 2 mg/kg on d1, 8, 15 with Q3W
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藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Lapatinib 1250 mg PO QD d1-21 Q3W 41
Capecitabine 1000 PO BID d1-14 Q3W

藥品名 劑量 mg/m2 輸注時間 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Trastuzumab★ 8 → 6 mg/kg* 90→ 30 mins d1 Q3W 31, 43
Lapatinib 1000 mg PO QD Q3W

*or 4 → 2 mg/kg on d1, 8, 15 with Q3W

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Neratinib 240 mg PO QD d1-21 Q3W 54
Capecitabine 750 PO BID d1-14 Q3W

參考文獻 
1.	 Chan S, Friendrichs K, Noel D, et al. Prospective randomized trial of docetaxel versus doxorubicin in patients with metastatic 

breast cancer. J Clin Oncol. 1999 Aug;17(8):2341-54.
2.	 Gasparini G, Dai Fior S, Panizzoni GA, et al. Weekly epirubicin versus doxorubicin as second line therapy in advanced breast 

cancer. A randomized clinical trial. Am J Clin Oncol. 1991 Feb;14(1):38-44.
3.	 O'Brien ME, Wigler N, Inbar M, et al. Reduced cardiotoxicity and comparable efficacy in a phase III trial of pegylated liposomal 

doxorubicin HCl (CAELYX/Doxil) versus conventional doxorubicin for first-line treatment of metastatic breast cancer. Ann 
Oncol. 2004 Mar;15(3):440-9.

4.	 Seidman AD, Tiersten A, Hudis C, et al. Phase II trial of paclitaxel by 3-hour infusion as initial and salvage chemotherapy for 
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metastatic breast cancer. J Clin Oncol 1995;13:2575-2581.
5.	 Perez EA, Vogel CL, Irwin DH, et al. Multicenter Phase II Trial of Weekly Paclitaxel in Women With Metastatic Breast Cancer. 

J Clin Oncol 2001;19:4216-4223.
6.	 Safety and Efficacy of Two Different Doses of Capecitabine in the Treatment of Advanced Breast Cancer in Older Women. J 

Clin Oncol 2005;23:2155-2161.
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Endocrine Therapy Regimens for Recurrent or Metastatic Breast Cancer 

Premenopausal

SERM 
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Tamoxifen 20 mg PO QD 1

Ovarian ablation or suppression 
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Goserelin 3.6 mg SC* 1 Q4W* 5
*or 10.8mg SC Q3M

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Leuprolide 3.75 mg SC* 1 Q4W* 6
*or 11.25 mg SC Q3M

Aromatase inhibitor
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Exemestane　 25 mg PO QD 2

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Anastrozole 1 mg PO QD 3
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藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Letrozole 2.5 mg PO QD 4

SERD
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Fulvestrant 500 mg IM d1 Q4W 7

CDK4/6 inhibitor + AI (for Her2-negative)
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Palbociclib 125 mg PO QD d1-21 Q4W 8
Letrozole 2.5 mg PO QD d1-21 Q4W

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Palbociclib 125 mg PO QD d1-21 Q4W 8
Anastrozole 1 mg PO QD d1-21 Q4W

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Palbociclib 125 mg PO QD d1-21 Q4W 8
Exemestane　 25 mg PO QD d1-21 Q4W

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Ribociclib 600 mg PO QD d1-21 Q4W 9
Letrozole 2.5 mg PO QD d1-21 Q4W
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藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Ribociclib 600 mg PO QD d1-21 Q4W 9
Anastrozole 1 mg PO QD d1-21 Q4W

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Ribociclib 600 mg PO QD d1-21 Q4W 9
Exemestane 25 mg PO QD d1-28 Q4W

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Abemaciclib 150 mg PO BID 15
Letrozole 2.5 mg PO QD

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Abemaciclib 150 mg PO BID 15
Anastrozole 1 mg PO QD

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Abemaciclib 150 mg PO BID 15
Exemestane 25 mg PO QD

CDK4/6 inhibitor + SERD
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Palbociclib 125 mg PO QD d1-21 Q4W 10
Fulvestrant 500 mg IM d1, 15 → 1 Q4W
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藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Palbociclib 600 mg PO QD d1-21 Q4W 11
Fulvestrant 500 mg IM d1, 15 → 1 Q4W

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Abemaciclib 150 mg PO BID 16
Fulvestrant 500 mg IM d1, 15 → 1 Q4W

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Everolimus 10 mg PO QD 12
Exemestane 25 mg PO QD

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Everolimus 10 mg PO QD Q4W 13
Fulvestrant 500 IM d1, 15 → 1 Q4W

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Everolimus 10 mg PO QD 14
Tamoxifen 20 mg PO QD

Inavolisib + Palbociclib + Fulvestrant
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Inavolisib 9 mg PO QD d1-28 Q4W 20
Palbociclib 125 mg PO QD d1-21 Q4W
Fulvestrant 500 mg IM d1, 15 → 1 Q4W
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Alpelisib + Fulvestrant for PIK3CA-mutated tumors
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Alpelisib 300 mg PO QD 17
Fulvestrant 500 mg IM d1, 15 → 1 Q4W

Capivasertib + Fulvestrant for PIK3CA-mutated tumors or AKT1 activating mutations or PTEN alterations
藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Capivasertib 400 mg PO BID d1-4, 8-11, 15-18, 22-25 Q4W 19
Fulvestrant 500 mg IM d1, 15 → d1 Q4W

Useful in certain circumstances
Abemaciclib

藥品名 劑量 mg/m2 給藥日 頻率 週期 參考文獻

Abemaciclib 200 mg PO BID 18
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