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一場緊急開顱手術，竟能「毫髮無傷」。40

餘歲陳小姐日前如廁時突然跌倒，隔天連手

機都拿不住，頻頻掉在地上，左手左腳癱軟

無力。經送醫檢查發現右腦有約4公分腫瘤，

臺北醫學大學附設醫院神經外科團隊隨即以

微創開顱手術完整切除腫瘤，並沿著髮際線

精準設計切口，將傷口巧妙藏進頭髮，保住

她留了 30年的飄逸長髮，術後迅速恢復原本

的生活，連朋友都看不出她剛歷經大手術。 

 

突發症狀宛如中風 MRI揪出 4公分腦瘤 

陳小姐回憶，送醫前一天便感覺身體不太平衡，上廁所時甚至不慎跌倒，但當時

並未多想，沒想到隔天早上，手機頻頻從手中掉落，左手、左腳也逐漸使不上力、

抬不起來，「很像突然中風了」，她察覺情況不對，趕緊前往北醫附醫急診。 

 

北醫附醫神經外科關艾琛醫師表示，經腦部核磁共振（MRI）檢查，發現陳小姐

右腦有一顆約 4公分的腫瘤且伴隨出血，腫瘤正好位於掌管肢體動作的腦部運動

皮質區前，嚴重壓迫神經，正是造成她左側手腳無力的原因，腫瘤出血的部分若

持續擴大，可能造成永久性的左側偏癱。 

 

  

微創開顱手術 精準切除也兼顧術後外觀 

關艾琛醫師以微創開顱手術完整切除腫瘤，整場手術歷時不到 4小時，出血量極

少，對腦神經組織的破壞降到最低，術後翌日，陳小姐原本癱軟無力的左手、左

腳已經能重新抬起，一週後順利出院，兩週後回診時手腳功能已完全恢復，活動

手腳突癱竟是腦瘤作祟 

北醫附醫微創開顱 保住長髮「毫髮無傷」 
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自如。 

 

手腳功能快速恢復之外，術後病理檢查也確認腫瘤為良

性，更讓陳小姐驚喜的是，原以為開顱手術會面臨剃髮、

傷口明顯等外觀改變，關艾琛醫師在兼具手術視野與安

全的前提下，沿著髮際線精準下刀，讓手術痕跡自然隱

於髮絲間，完整保留原有的長髮。同時，搭配新式縫合

方式，術後隔天即可洗頭，傷口縫線也無需拆除。 

 

陳小姐透露，這次突然出現手腳無力的症狀，讓她感到相當緊張與不安，所幸醫

療團隊及時找出病因並完成治療，讓她迅速恢復手腳功能，而自己從 17 歲開始

便留著一頭長髮，多年來一直十分珍惜，非常感謝醫療團隊在治療疾病之餘也能

貼心兼顧病人術後外觀，照顧到病人的心情與生活品質，讓她術後能更安心、自

信地回到原本的生活。 

 

不只拿掉腫瘤 更要讓病人回到原本生活 

關艾琛醫師指出，腦部手術首要目標是安全

移除病灶、保護神經功能，而隨著手術技術

進步，治療的目標也不再只是「把腫瘤拿掉」，

更希望在安全完整切除病灶的同時，盡可能

降低手術對病人身體與日常生活的影響。包

括術後疼痛、疤痕與外觀改變，以及能否儘

快恢復工作、家庭與社交生活，都是治療過

程中需要一併考量的面向。 

 

關艾琛醫師強調，這正是微創手術的重要價值，在確保治療安全的前提下，「不

只是把腫瘤拿掉，也希望減少一點手術留下的痕跡，讓病人能以最接近原本的樣

子，回到原本的生活。」 

 

單側無力  步態不穩別輕忽 儘速就醫找病因 

關艾琛提醒，腦腫瘤的症狀會因生長位置而有所不同，若出現步態不穩、肢體協

調異常、單側手腳無力、拿東西頻繁掉落等類似腦中風症狀或個性變化、行為異

常等精神相關症狀，不宜自行觀察等待，應儘速就醫檢查，及早釐清原因，以免

延誤治療。 

 


