
大腸鏡、乙狀結腸鏡檢查前準備注意事項
為維護您接受內視鏡檢查的品質與安全，請務必詳閱及配
合以下事項：
若有服用高血壓、心臟病等慢性病藥物，檢查當日仍需照常使用，請於早
上6:00 前搭配30c.c.白開水服用，並將藥物攜至本中心。
糖尿病患者若有使用降血糖口服或注射藥物，受檢前請暫停使用，並將藥
物攜至本中心，待檢查完畢用餐後，再使用降血糖藥物，避免低血糖休克。

於執行內視鏡檢查中，可能會有必要性的切片或息肉切除
狀況，若您同意書簽署同意接受切片或息肉切除檢查，請
您特別留意以下情形:
若您有服用抗凝血劑【例如：可邁丁（Coumadin）】或影響血小板功能的
藥物【例如：阿斯匹靈成分的藥物[如博基（Bokey）、溫刻痛(Tapal)]，或
保栓通（Plavix）等】，建議您務必於檢前回原就診開藥醫師處，由醫師
評估是否可以在檢查前、後一週暫停使用以上藥劑，以避免增加出血的風
險。
補身用的中藥，如銀杏、紅花、當歸、三七、川芎等藥材，具有活血化瘀補身用的中藥，如銀杏、紅花、當歸、三七、川芎等藥材，具有活血化瘀
功效，長期服用會讓血小板不易凝集，建議您檢前停用7 天，避免增加出
血的風險。

有關腸胃鏡病灶切片與息肉切片或切除說明，請詳見上、
下消化道內視鏡檢查說明暨同意書。
本中心於您接受內視鏡檢查前，會為您詳盡說明，並依您的意願進行檢
查。基於安全及周全性考量，請您務必於同意書填寫緊急聯絡人之基本
資料。
如您同意執行切片或息肉切除時，將由醫師依專業判斷對病灶切片或切
除，並將組織送病理檢查，以利日後做為治療的基礎。
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本單僅供參考，實際治療以醫師診治為主


