
產後出血之
動脈栓塞術衛教單

手術簡介

動脈栓塞術是以血管攝影的方式，運用導管沿著動脈尋找
出血點，再經由導管注入栓塞物質，塞住出血的位置。栓
塞物約數週內會慢慢溶解，出血點也會自行修復並再度恢
復供血。

術後常見症狀

此療程目的為減緩或阻斷血液供應，會造成局部組織暫時
缺血及缺氧，可能會引起如發燒、腹痛、血尿、血便及栓
塞部位疼痛。

術前的注意事項

 術前 4 小時禁食。

 填寫同意書，表示您同意該項檢查(治療)。

 會為您將導管放置處的毛髮刮除，以降低感染風險。

 請將身上金屬物品取下，以免干擾檢查。

 若對含碘對比劑有嚴重過敏史，請務必提前告知醫護

人員。

 請親友陪同前來，方便照顧。

血管攝影儀及動脈栓塞術示意圖
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檢查與治療過程：

 工作人員以推床方式將您帶至影像醫學部血管攝影室。

 手術由介入放射科醫師操作。

 醫師會在您大腿內側施打局部麻醉以減輕疼痛，透過股
動脈穿刺，置入導管至子宮動脈，並注射對比劑進行血
管攝影定位出血點，再施打栓塞物質阻斷血流止血。

術後注意事項

 術後請配合絕對臥床 8 小時，穿刺部位用 2 公斤砂袋壓
迫止血4小時，勿彎曲或用力。

 請注意傷口有無滲血及血腫情形，有異常請告知醫護人
員，隔日會為您除去穿刺部位之膠布。

 如果手術後出現劇烈或異常的疼痛、持續不退的發燒、
腸胃道症狀（如嚴重腹痛、嘔吐）、排尿困難或皮膚潰
爛，請立即告知醫護人員。

複習一下(共3題，是非題)

問題1：(  )請注意傷口滲血及血腫情形屬正常現象

問題2： (  )術後需配合絕對臥床 8 小時

問題3： (  )術前需禁食4個小時。

正確答案

問題1：X  問題2：〇 問題3：〇

參考資料：
University Hospital of morcambe bay-Aftercare instructions: vacuum assisted biopsy

https://www.uhmb.nhs.uk/our-services/patient-information-leaflets/radiology-aftercare-instructions-vacuum-
assisted-biopsy

諮詢電話：(02)2737-2181 分機1129

制訂單位 /制(修)訂日期：影醫部醫學部/1140911

PFS-5500-003
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