
        臺北醫學大學附設醫院 影像醫學部 
           服務電話(02)27372181 轉 1129、1130 
         來電安排檢查時間：星期一至星期五上午 9：00～晚上 8：00 

 

乳房攝影(Mammography) 檢查須知 

◎檢查時間預定為：       月       日 上/下午        時       分 

【壹、一般注意事項】 

    請於約定之檢查時間前 15 分鐘攜帶健保卡至影像醫學部櫃檯報到。

若無法按時前來，須更改日期，請撥(02)27372181 轉 1129、1130 與本部聯絡。 

【貳、乳房攝影檢查須知】 

一、如何檢查： 

乳房攝影(Mammography)是乳房組織的放射線檢查法，其準確度為 85-90%，為目前診

斷早期乳癌最理想的檢查；其檢查方式是將乳房經由儀器緊壓後攝影，為能得到良

好影像以提供醫師診斷，請各位女士們能予以配合。 

二、 準備事項： 

1.月經來前一週乳房常會漲痛，受檢者常因緊壓而更覺疼痛，因而月經來前一週較    

 不適宜做乳房攝影。 

2.檢查當日請勿穿連身衣，請勿在乳房與腋下塗抹乳液、痱子粉與止汗劑。 

3.檢查中請盡量放輕鬆，肌肉放鬆有助於舒緩檢查時的疼痛與方便放射師擺位攝影。 

三、個案臨床資料（由檢查婦女填寫） 

**此次做攝影的原因:                      右乳                 左乳                      

  □乳房疼痛、壓痛     □摸到硬塊                        

  □乳頭分泌物: □右側□左側，顏色:_______ 

  □追蹤檢查 □手術後定期檢查 

**是否曾接受過乳房穿刺或切片或手術(局部或全部切除)？ 

  □是：(□ 左側，□右側)； □否 

**是否有乳房植入物(矽膠袋或水袋)？ □是 □否 

**是否曾做過乳房攝影？ □是 □否  

**本人或家人是否曾經罹患乳癌？ □是，血緣關係:____________ □否  

**目前是否已停經? □是 □否            

**目前是否懷孕? □是 □否 

 

受檢者： 

病歷號： 



注意事項： 

**若您的乳房內有植入袋(矽膠袋或水袋)，請您主動告知放射師，乳房植入 

  袋有可能於執行乳房攝影時，因壓迫板擠壓而破裂。不過經由放射師以特殊攝影 

  技巧執行，乳房植入袋因執行乳房攝影時被擠破仍屬罕見。 

  

**替代方案 

  若對乳房植入袋在接受乳房攝影時的安全性仍有疑慮，可考慮以超音波或磁振造 

  影先行評估乳房。但以何種方式較優，則依病況不同、因人而異。 

  請與您的乳房外科醫師充分討論後決定之。 

 

**若您已了解乳房植入袋於壓迫過程中破裂的可能性，並且同意接受乳房攝影檢查， 

  請您於以下簽名： 

  本人_________________同意接受乳房攝影檢查，日期:__________________ 

 

 

                                            

 

 

 

 

  

 

 

 

(圖片來源: Claire Borelli, Posted on:12 April 2017 - Categories:NHS Breast Screening Programme) 

  

如有疑問請洽電：(02)27372181 轉 1129、1130  
臺北醫學大學附設醫院 第二醫療大樓一樓 影像醫學部關心您 
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