
靜脈注射腎臟腎盂(IVU)檢查 

何謂靜脈注射腎臟腎盂攝影檢查 
靜脈注射腎臟腎盂攝影檢查是經由靜脈注射顯影劑後， 

使腎盂輸尿管與膀胱顯影， 

在不同時間間隔拍攝腹部的X光照片， 

藉以檢查尿路系統之方法。 

 

靜脈注射腎臟腎盂攝影檢查前的準備 
讓腸道儘量淨空，所以我們會用各種安全合理的方 

法包括： 

檢查前請先禁食4到6小時。檢查前一晚依指示口服緩瀉 

  劑，以使大腸糞便排出，避免遮住腎臟和輸尿管的結石  

原本正在服用的藥物請繼續使用，如有服用糖尿病用藥 

在檢查前請告知工作人員。 

  

靜脈注射腎臟腎盂攝影適應症 
泌尿道結石、血尿、泌尿道感染、腎臟實質腫塊、腎盂腫塊、輸尿管病變、
膀胱病變、攝護腺腫瘤、良性攝護腺肥大、或阻塞性尿路病變。  

 

注射含碘對比劑之可能不良作用： 
少數人在注射含碘對比劑時會發生溫熱感覺、噁心、嘔吐、頭暈、打噴嚏，
通常在短時間內會消退。  

具過敏性體質者，可能引起較嚴重的反應，如全身性蕁麻疹、寒顫、呼吸
困難等症狀，為了您的安全，請事先告訴工作人員。  

具特異體質者，護理師人員在為您注射對比劑的過程中若有任何不舒適，
請馬上告訴工作人員，以做適當之處置。 
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本單僅供參考，實際治療以醫師診治為主 



 檢查後注意事項： 

檢查結束後可進食。  

建議多喝水、多解尿可加速藥物排泄，因為顯影劑是從腎臟代謝後隨尿液排出。 
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