
上消化道攝影(UGI)檢查 
 

何謂上消化道攝影檢查： 
上消化道攝影是先吞服一種發泡劑，使胃能夠脹滿氣體，再藉由喝下的鋇
劑附著使消化道的黏膜狀況表現出來，並藉由x光攝影，使得食道、胃部、
部份十二指腸等的器官能夠清楚顯現，及時有效的觀察上消化道是否異常。 

 

上消化道攝影檢查前的準備： 
讓腸道儘量淨空，所以我們會用各種安全合理的方法包括： 

為了讓腸內乾淨以避免干擾影像之診斷，檢查前6 小時禁止吃任何食物及
飲料，若是口渴可喝少許水。  

檢查前請儘量穿著運動服或無拉鍊、扣子及其他飾品類之衣物。 

  

上消化道攝影檢查適應症： 

懷疑上消化道腫瘤，要找出正確的位置及侵犯的範圍。  

懷疑上消化道發炎性病變或潰瘍。  

懷疑上消化道阻塞、憩室或其他病變時，偵測其正確的位置。  

 

上消化道攝影檢查的併發症： 

鋇劑之過敏反應極為罕見。  

因嘔吐而造成鋇劑及食物殘渣吸入肺部，引起吸入性肺炎。  

最嚴重的併發症為胃部和腸管破裂，以致鋇劑漏至腹腔內，必需緊急手術
處理，但此併發症極為罕見。 

 

檢查注意事項： 

檢查後1-3天請多喝水至少1000-1500C.C協助鋇劑排出，降低便秘的發生
率。  

檢查後排便會成白色，這是鋇劑的關係，是正常現場請勿驚慌。  

萬一仍有便祕現象發生，則請掛腸胃科門診。 
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本單僅供參考，實際治療以醫師診治為主 


