
前言：

冠狀動脈心臟病是台灣十大死亡原因之第三位，主要原因是冠狀動脈狹窄或阻塞

而引起急性心肌梗塞而猝死，常見的病狀如胸悶、胸痛、心絞痛等。

心臟血管造影立體導航式電腦斷層掃描檢查是利用高效能的電腦斷層掃描儀在

無侵入性對冠狀動脈血管作掃描造影，再利用電腦後處理的強大功能在 10 分鐘

內把心臟內三條冠狀動脈完整的顯影出來。

檢查前的準備：

受檢者在檢查前應空腹 4小時，如有服用心臟病藥物請照常服用。

檢查進行：

護士小姐會先在受檢者的肘內側留置注射針，當受檢者平躺於檢查檯上時，護士

小姐會再為受檢者接上顯影劑注射器，一切就緒後，體檢者只需閉氣約 6秒，檢

查即完成。

冠狀動脈鈣化指數

冠狀動脈狹窄常因斑塊的沈積所引起，而沈積的斑塊常會鈣化，因此測量冠狀動

脈的鈣化量亦可預估冠狀動脈狹窄的可能，此儀器有一聰明得分評估冠狀動脈的

鈣化值非常準確，檢查過程卻非常簡單。

優點：可取代部份心導管檢查，降低風險。

注意事項：並請受檢者檢查當日提早 1小時報到，繳費，注射顯影劑及做衛教之

受檢準備。

封面 正常的冠狀動脈 血管鈣化



血管狹窄 冠狀動脈繞道手術


