
週邊血管儀檢查衛教單
目的

血管容積儀是一種非侵入式檢查，用於檢視四肢的容積隨
血流而改變的程度，同步測量四肢血壓，提供血壓踝肱比、
動脈波傳導速度及靜脈回流量等，以評估周邊血管疾病，
提供醫師治療參考。

檢查時間

 約30-60分鐘

 檢查時間依據病情不同可能有所差異，敬請您耐心等候。

檢查前準備

 不需禁食，請將四肢清洗乾淨。

 受檢當天請穿寬鬆之衣褲，避免穿牛仔褲或太厚的褲子
以方便露出四肢(勿穿束衣、束褲、彈性襪；女性勿穿
裙子)。

 受檢前如有需要可先如廁。

 若為洗腎，請事先告知技術員，以避開動靜脈廔管之手
臂。

檢查過程說明

 技術員核對受檢者身份，採平躺，依動脈或靜脈血流檢
查綁上壓脈帶如下：

(1)接受檢查動脈血流者，8個壓脈帶分別綁在雙手上臂
及前臂、雙腳大腿及小腿上。

(2)接受檢查靜脈血流者，雙腳抬高在墊子上與心臟呈
45°，4個壓脈帶分別綁在雙腳大腿及小腿上。
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 檢查時請放鬆肢體，壓脈帶會充氣加壓，如同量血壓，
肢體請不要動，以免影響檢查結果。

 檢查中若有任何不適，請立即告知技術員。

 完成後技術員移除壓脈帶，請自行整理服裝儀容。

檢查後注意事項

 如常生活作息，無特殊限制、禁忌。

 報告約需5個工作，依照醫師掛號時間回診看報告。

參考資料：下肢動脈阻塞疾病吳季陶;葉姿麟;邱愛珍; 家庭醫學與基層醫療; 31:2 2016.02[民105.02]; 頁42-51.

周邊動脈阻塞疾病.陳美如；蔡世傑；陳宣志.基層醫學； 21卷11期(2006 / 11 / 25) ， P318 - 325.

諮詢電話：(02)2737-2181 分機 8642

制訂單位 /制(修)訂日期：聯合檢查中心心臟功能檢查室/1150202
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