
肝纖維檢查衛教單

目的
藉由超音波探頭發出有輕微震盪感之衝擊波，並利用超音
波穿越堅硬物質速度較快，而穿越彈性物質速度較慢的原
理，用具體數值量化的方式來呈現肝臟「纖維化/硬化」
的程度。

檢查時間
 約15-30分鐘。
 檢查時間依據病情不同可能有所差異，敬請您耐心等候。

檢查前準備
 檢查前需空腹2小時。

檢查過程說明
 技術員會核對受檢者身份。
 採平躺，上衣拉至胸口處，雙手放頭上，以利檢查。
 於右側腋中心肋間，塗上超音波傳導膠以利傳導(稍有冰
涼感覺)進行超音波掃描。

 檢查過程會有些震動，但不會感到疼痛。
 請依技術員指令作吸氣、閉氣動作及改變姿勢。

 檢查後注意事項
 依照醫師約診時間回診看報告。

參考資料：馮容芬(2020)。成人內外科護理(下)(8版)。台灣：華杏。

諮詢電話：(02)2737-2181 分機 8620

制訂單位 /制(修)訂日期：聯合檢查中心內視鏡檢查室/1150202
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本單僅供參考，實際治療以醫師診治為主


