
(泌尿科)腎臟超音波檢查衛教單

目的

透過超音波檢查腎臟、上段輸尿管，以確認是否有結石鈣
化、泌尿道阻塞、腎膿瘍、腎囊泡、腫瘤及其他硬塊等。

檢查時間

 約10-15分鐘。

 檢查時間依據病情不同可能有所差異，敬請您耐心等候。

檢查前準備

 不需禁食。

檢查過程說明

 受檢者採俯臥，若無法俯臥者，可坐於椅子上。

 此檢查不會不舒服，檢查人員會塗抹超音波傳導膠於腰
背部(有冰涼感覺)進行超音波掃描，請放輕鬆，勿移動
身體， 以得到最佳影像。

檢查後注意事項

 無不適情形再離開檢查室。

 依照醫師掛號時間回診看報告。

參考資料：林文旆（2003）‧超音波診斷學手冊(初版)‧台北市：合記。
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本單僅供參考，實際治療以醫師診治為主


