
第三大臼齒阻生齒

疾病簡介
第三大臼齒就是俗稱的智齒，阻生齒則是指無法正常萌出
的牙齒。在台灣因為顎骨空間不足的關係常常會有上下顎
第三大臼齒阻生齒的產生。

常見症狀
臨床上可見到略微露出的牙冠或是被軟組織附蓋但和口腔
是有相通的情形。這些阻生齒，可能造成自己及鄰牙的蛀
牙、牙周軟組織的感染或疼痛，也有可能演變為囊腫、腫
瘤，也常是顎骨骨折的因素之一。

檢查
先拍攝環口全景平面X光片確認阻生齒的型態和周圍重要組
織之間的關係。上顎第三大臼齒阻生齒要考量和鼻竇之間
之相對關係。下顎第三大臼齒則是要考量牙根和下顎齒槽
神經之相對關係，若是牙根和下顎齒槽骨神經相近，建議
拍攝3D牙科電腦斷層，確認牙根和神經之相對位置，了解
風險並避免術後神經傷害之風險。

處置
檢查完後依個人不同狀況安排

 門診局部麻醉拔除。

 開刀房全身麻醉拔除。

 二階段拔牙法。
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居家保健

維持口腔清潔並定期門診追蹤檢查
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