
24 小時尿液收集衛教單（特殊）

本單僅供參考，實際治療以醫師診治為主
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請持檢驗單至醫學檢驗科領取有刻度之尿液收集桶，與另
一裝有侵蝕性防腐劑的藍頭管。

醫檢人員會於集尿桶上貼上您的姓名及病歷號之標籤。

第一天早上起床第一泡尿解掉不收集並記錄時間。

第二泡尿液開始收集至尿液收集桶中，再將藍頭管內防腐
劑倒入。

接下來的24小時內只要有尿液均需倒入收集桶。

收集至第二天早上您記錄的同一時間，無論有無尿意，都
要排出膀胱中的尿液，此次的尿液要收集。

例如星期一早上8：00開始至星期二早上8：00結束。
星期一早上8：00第一次排空不收集
星期二早上8：00最後一次要收集

請最好將收集容器蓋上蓋子，置於冰箱冷藏或放置陰涼處
。

請將尿液收集桶連同檢驗單儘快（2小時內）送回醫學檢
驗科報到處。

請依門診醫師指示回門診看報告（約2~7個工作天）。

緊急返院狀況提醒
患處持續腫脹或疼痛異常未獲緩解。

注意事項：
防腐劑具有侵蝕性，須小心倒入尿液收集桶中，並需避免直接碰觸收
集桶；避免家中幼兒接近。

諮詢電話：27372181 轉8465-71
制訂單位 /日期：醫學檢驗科 /1120721
表單編號：PFS-6100-003



24 小時尿液收集衛教單（一般）

本單僅供參考，實際治療以醫師診治為主
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請持檢驗單至門急診檢驗室領取有刻度之尿液收集桶。

醫檢人員會於集尿桶上貼上您的姓名及病歷號之標籤。

第一天早上起床第一泡尿解掉不收集並記錄時間。

第二泡尿液開始收集至尿液收集桶中。

接下來的24小時內只要有尿液均需倒入收集桶。

收集至第二天早上您記錄的同一時間，無論有無尿意，都
要排出膀胱中的尿液，此次的尿液要收集。

例如星期一早上8：00開始至星期二早上8：00結束。
星期一早上8：00第一次排空不收集
星期二早上8：00最後一次要收集

請最好將收集容器蓋上蓋子，置於冰箱冷藏或放置陰涼處
。

請將尿液收集桶連同檢驗單儘快（2小時內）送回醫學檢驗
科報到處。

請依門診醫師指示回門診看報告（約2~7個工作天）。

正確的尿液檢體收集是準確檢驗報告所需。

感謝您的耐心與配合!。

諮詢電話：27372181 轉8465-71
制訂單位 /日期：醫學檢驗科 /1120721
表單編號：PFS-6100-003


