
糞便常規檢驗檢體採集注意事項
採檢前三天少吃肉類、含鐵質食物(菠菜、甘藍、花椰菜)。
鐵劑及含鐵劑藥物會造成偽陽性，採檢前應禁食含鐵劑藥
物及阿斯匹靈。大量維他命C或其他抗氧化物可能會造成
偽陰性反應，採檢前應禁食。

解便時儘量解在馬桶前端(斜面上,不要解在水中),若為蹲
式馬桶則儘可能取未沾水部份之糞便,採集約花生米粒大小
的糞便,若為液態糞便取約2ml左右的量即可。

檢體保存:建議立即送檢。若無法立即送檢,則保存於陰涼處
或冷藏隔日送檢。如為液態糞便,建議1小時內送達。 

諮詢電話：(02)2737-2181 分機8465-71

制訂單位/日期：醫學檢驗科/1120720

PFS-6100-009

本單僅供參考，實際治療以醫師診治為主
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